
Projekt nr OŚ.0006.3.2015

z dnia  23 marca 2015 r.
Zatwierdzony przez .........................

UCHWAŁA NR ....................
RADY GMINY BIAŁE BŁOTA

z dnia 10 marca 2015 r.

w sprawie zatwierdzenia Programów zdrowotnych o nazwie "Zapobieganie występowania zaburzeń 
psychicznych" oraz "Zwiększenie aktywności fizycznej i obniżenie skali występowania wad postawy 

u dzieci" na terenie Gminy Białe Błota na lata 2015 - 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 i 15, w związku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2013 r. poz. 594 ze zmianami: poz. 645, poz. 1318, z 2014 r. poz. 379, poz. 
1072) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 
finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164 Poz. 1027 ze zmianami: Nr 216 Poz. 1367, Nr 
225 Poz. 1486, Nr 234 Poz. 1570, Nr 237 Poz. 1654, z 2009 r. Nr 6 Poz. 33, Nr 22 Poz. 120, Nr 26 Poz. 157, Nr 
227 Poz. 1505, Nr 38 Poz. 299, Nr 97 Poz. 800, Nr 98 Poz. 817, Nr 111 Poz. 918, Nr 92 Poz. 753, Poz. 118 Poz. 
989, Nr 178 Poz. 1374, Nr 157 Poz. 1241, Nr 161 Poz. 1278, z 2010 r. Nr 50 Poz. 301, Nr 125 Poz. 842, Nr 
107 Poz. 679, Nr 165 Poz. 1116, Nr 127 Poz. 857, Nr 205 Poz. 1363, Nr 225 Poz. 1465, Nr 238 Poz. 1578, Nr 
257 Poz. 1723, Nr 182 Poz. 1228, Nr 257 Poz. 1723, Nr 257 Poz. 1725, z 2011 r. Nr 81 Poz. 440, Nr 122 Poz. 696, 
Nr 106 Poz. 622, Nr 112 Poz. 654, Nr 73 Poz. 390, Nr 122 Poz. 696, Nr 138 Poz. 808, Nr 171 Poz. 1016, Nr 
45 Poz. 235, Nr 112 Poz. 654, Nr 113 Poz. 657, Nr 122 Poz. 696, Nr 149 Poz. 887, Nr 205 Poz. 1203, Nr 232 Poz. 
1378, z 2012 r. Poz. 123, Poz. 476, Poz. 1016, Poz. 1342, Poz. 1548, z 2013 r. Poz. 154, Poz. 983, Poz. 879, Poz. 
1290, Poz. 1646, Poz. 1290, Poz. 1623, Poz. 1650, z 2014 r. Poz. 24, Poz. 295, Poz. 567, Poz. 496, Poz. 619, Poz. 
773, Poz. 1138, Poz. 1004, Poz. 1136, Poz. 1146, Poz. 1175, Poz. 1188, Poz. 1491, Poz. 1138, Poz. 1831) uchwala 
się, co następuje:

§ 1. Zatwierdzić programy zdrowotne o nazwie „Zapobieganie występowaniu zaburzeń psychicznych” oraz 
„Zwiększenie aktywności fizycznej i obniżenie skali występowania wad postawy u dzieci” na terenie Gminy Białe 
Błota na lata 2015 - 2016.

§ 2. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.
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Załącznik do Uchwały Nr ....................

Rady Gminy Białe Błota

z dnia 10 marca 2015 r.

Nazwa programu Przedmiot programu - 
odbiorcy programu

Wielkość środków 
finansowych w 2015 r.

Zapobieganie 
występowaniu zaburzeń 

psychicznych

Zwiększenie dostępności 
do poradnictwa i pomocy 

profesjonalnej oraz 
opieki nad osobami 

z zaburzeniami 
psychicznymi

10 000 zł

Zwiększenie aktywności 
fizycznej i obniżenie 

skali występowania wad 
postawy u dzieci

Obniżenie skali 
występowania wad 
postawy u dzieci 

w wieku szkolnym

14 000 zł
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UZASADNIENIE

Do zadań własnych gminy w zakresie zapewnienia równego dostępu do świadczeń opieki zdrowotnej należy

w szczególności opracowywanie i realizacja programów zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkańców gminy.

Programy zdrowotne dotyczą w szczególności ważnych zjawisk epidemiologicznych oraz istotnych

problemów zdrowotnych, dotyczących całej lub określonej grupy świadczeniobiorców. Program zdrowotny

może być realizowany w okresie jednego roku lub wielu lat. Uwzgledniając uwarunkowania zdrowotne i

finansowe oraz potrzeby w latach 2015 - 2016 przewiduje się realizację zadań, związanych z zapobieganiem

występowaniu zaburzeń psychicznych oraz wad postawy u dzieci w wieku szkolnym. Z otrzymywanych

sprawozdań wynika, że istnieje potrzeba kontynuacji ww. programów, które były realizowane w

poprzednich latach. Kontynuacja gimnastyki korekcyjnej, prowadzona dla dzieci pierwszych klas szkół

podstawowych jest warunkiem wypracowania prawidłowej postawy u dzieci szkolnych oraz wyrobienia

nawyku aktywności fizycznej. Konsultacje i porady lekarskie prowadzone w ramach programu pt.

„Zapobieganie występowaniu zaburzeń psychicznych” zapewniły fachową pomoc oraz bezpośredni kontakt

z lekarzem psychiatrą, zwłaszcza w środowiskach i rodzinach wymagających takiej porady i pomocy. W

obowiązującym stanie prawnym realizatorzy programów zdrowotnych zostaną wyłonieni w drodze

otwartego konkursu ofert.
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