Uchwala Nr .....eeueeeeeenneee
Rady Gminy Biale Blota
Z dnia ....ceeueeeennennnn. 2013 r

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na terenie
Gminy Biale Blota na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 2013 1. poz. 594 ze zm. poz. 1318) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124) uchwala si¢, co nastepuje:
Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Biale Blota na

2014 rok.

§ 1. Zrodtami finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, sa
srodki finansowe Gminy, pochodzace z oplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

§ 2. Celami Gminnego Programu 1 kierunkami dzialania s3:

1) podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom poprzez
ograniczenie dostgpnosci 1zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a przede
wszystkim poprzez prac¢ profilaktyczng w srodowisku lokalnym;

2) zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spotecznej, polegajace; na
systematycznym 1irzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomanig 1 uzaleznieniem;

3) stworzenie spoOjnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawigzanie
wspolpracy zroéznymi instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami spolecznymi
w celu realizacji programéw edukacji zdrowotnej, zmierzajacych do modyfikowania
stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego, kondycji fizycznej, zdrowego stylu
zycia wolnego od narkotykdéw oraz innych uzywek wsrod dzieci 1 mtodziezy;

4) zwigkszenie liczby programow profilaktycznych w szkotach z uwzglednieniem
problemu narkomanii 1 sposobu zapobiegania temu zjawisku.

§ 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci 1 mtodziezy bedzie polegato na:

1) organizowaniu  iprowadzeniu w szkolach na terenie gminy programoéw
profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy oraz ich rodzicoéw;
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2) prowadzeniu konkursoOw 1 olimpiad wiedzy o zdrowym stylu zycia, wolnego od
narkotykow 1 innych uzywek, oraz form aktywnego spgdzania wolnego czasu;

3) zakupie 1 upowszechnianiu materiatow informacyjno-edukacyjnych oraz materiatow
do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych 1 terapeutycznych w szkotach 1innych
placowkach oswiatowo- wychowawczych;

4) organizowaniu 1 finansowaniu spotkan, szkolen, prelekcji zwigzanych z narkomania
dla dzieci, mtodziezy, nauczycieli, pedagogow, rodzicow i cztonkdéw komisji, policji,
pracownikéw GOPS 1 innych grup zawodowych;

5) organizowaniu i finansowaniu spektakli teatralnych dot. problemu narkomanii.

§ 4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1o0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii bgdzie polegato na:

1) udzielaniu pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

2) wspieraniu dziatalnoSci stowarzyszen 1 instytucji oraz organizacji zajmujacych si¢
przeciwdziataniem narkomanii;

3) prowadzeniu dziatan zwigzanych z integracja spoteczng oso6b uzaleznionych, majacych
na celu odbudowanie 1ipodtrzymywanie umiejetnosci uczestnictwa w zZyciu
spolecznosci lokalnej i pelnienia rol spotecznych w miejscu pracy i zamieszkania;

4) nawigzaniu  wspOtpracy zpolicja wcelu prowadzenia wspdlnych dziatan
profilaktycznych majacych na celu przeciwdziatanie rozprowadzania narkotykow
wsrod dzieci 1 mtodziezy, dokonywanie statych i seryjnych kontroli miejsc szczegdlnie
narazonych na dziatalnos¢ dealerow narkotykowych;

5) wspolpracy ze stuzbg zdrowia, dotyczacej pomocy merytorycznej dla lekarzy
rodzinnych oraz dostarczanie materiatow na temat istoty uzaleznienia od narkotykow.

§ 5. Preliminarz wydatkow przedstawia si¢ nastgpujaco: Wydatkowanie S$rodkow
z dziatlu 851 ,,Ochrona zdrowia”, rozdziatu 85153 — Zwalczanie narkomanii, przy czym
przeznacza si¢ na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii kwote
w wysokosci: 10.000,- zt. zgodnie z preliminarzem wydatkéw wymienionych w ponizszej
tabeli:

1 | Organizowanie i prowadzenie w szkotach programoéw profilaktycznych, w tym o charakterze sportowo-rekreacyjnym. 6 000
7t

2 | Zakup materiatow profilaktycznych, w szczegdlnosci publikacji multimedialnych. 2 000
7t

3 | Promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od narkotykow poprzez organizowanie form czynnego wypoczynku - konkursy, 2000
festyny, wystawy, wycieczki, zawody sportowe 7k

§ 6. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad Gminy
Biate Btlota.

§ 7. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. 22005 r.: Nr 179, poz. 1485 zpdzn. zm.) podjecie uchwaty o przyjeciu
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Biate Blota na
2014 rok jest niezbgdne w celu realizacji dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem
narkomanii, ktére sg zadaniami wlasnymi gminy. Gminny program je uszczegotawia,
wskazuje kierunki dziatan 1 srodki na ich realizacje.

Diagnoza stanu problemu narkomanii na terenie Gminy Biale Blota na 2013 rok:
Przeprowadzone badania wykazuja, ze zaden uczen szkoty podstawowej nie mial
kontaktu z narkotykami. Wsrod starszych uczniow, jeden gimnazjalista (2,1%, chtopiec)
mial doswiadczenia zuzywaniem substancji psychoaktywnych. W przypadku
gimnazjalisty wiek inicjacji narkotykowej wyniost — 15 lat. Na podstawie uzyskanych
wynikéw mozna stwierdzi¢, ze zjawisko zazywania narkotykéw jest niewielkie wsrod
badanych uczniéw w gminie Biale Btota. Problem uzywania narkotykoéw przez mtodych
ludzi widoczny jest rOwniez przy pytaniu o to, ile zna si¢ 0sdb uzywajacych substancji
odurzajacych. Poznanie rozpowszechnienia uzywania substancji w najblizszym
otoczeniu pozwala w przyblizeniu oszacowaé ryzyko siggania po nie. W szkotach
podstawowych 8,7% o0so0b przyznalo, ze zna, co najmniej jedng osob¢ uzywajaca
narkotykow. W szkotach gimnazjalnych w podobny sposob odpowiedziato 68,7%
uczniow. Przedstawione wyniki sg nieco wyzsze od wynikow badan ogoélnopolskich.
Wedlug badan ESPAD z 2011 roku, 61,7% gimnazjalistow ma wsrdd swoich przyjaciot
osoby, ktore palg marihuane lub haszysz, 22,7% gimnazjalistow deklaruje, ze ma wsrod
przyjaciot osoby, ktore biorg $rodki uspokajajagce lub nasenne bez przepisu lekarza,
16,2% gimnazjalistow ma wsrdd przyjaciot osoby, ktore biorg Ecstasy, zas 17,5%
gimnazjalistow ma wsrdd przyjacidt osoby uzywajace srodkow wziewnych. Jezeli
chodzi o dostgp do narkotykéw wsérod dzieci 1 mlodziezy uczacej si¢, na poziomie
szkoly podstawowej 2,2% uczniéw odpowiedziato, ze zakup narkotykéw bytby dla nich
tatwy lub bardzo tatwy. W gimnazjum, 17% ucznidw deklaruje, ze zakup narkotykow
jest bardzo tatwy lub raczej tatwy. Polowa uczniéw szkot podstawowych oraz prawie
jedna trzecia gimnazjalistow nie posiada wiedzy na ten temat. Dwie trzecie uczniow
szk6l podstawowych oraz prawie potowa gimnazjalistow deklaruje, ze nie posiada
wiedzy na temat tego, gdzie mozna najtatwiej zaopatrzy¢ si¢ w narkotyki. Uczniowie
szkot podstawowych oraz gimnazjaliSci najczesSciej wskazuja na dyskoteke jako
miejsce, gdzie latwo mozna kupi¢ narkotyki, wynik ten jest zgodny z badaniami
ESPAD z 2011 roku. Niepokoi informacja, ze dla niektorych badanych uczniow szkot
gimnazjalnych miejscem, w ktorym najtatwiej mozna kupi¢ narkotyki, jest szkota.
Wynik ten wskazuje na potrzebg zwracania wigkszej uwagi przez nauczycieli oraz
innych pracownikdéw na to, co si¢ dzieje w szkole.Jezeli chodzi o inicjatywe pierwszego
kontaktu z narkotykami, jeden uczen szkoty gimnazjalnej sprobowal narkotykow za
namowg znajomych 1izrobit to po raz pierwszy w wolnym czasie, po szkole.
Gimnazjalista, ktory deklarowat wcze$niej kontakt z narkotykami, deklarowal, ze
uzywa narkotykdéw okazjonalnie (kilka razy w roku). Istotng informacja jest rodzaj
substancji odurzajacych, po ktore siegaja mtodzi ludzie oraz czgstotliwo$¢ uzywania
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tych substancji w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy. Gimnazjalista, ktory deklarowal kontakt
z narkotykami, uzywat 3-5 razy marihuany w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy od badania.
Pozytywng informacja uzyskang podczas badania sg deklaracje wigkszosci uczniow, ze
nie siggneliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyta si¢ ku temu okazja. W ten sposob
odpowiadato 97,8% uczniow szkot podstawowych oraz 86% gimnazjalistow.
Informacje te moga $wiadczy¢ o duzej $wiadomosci zwigzanej ze szkodliwo$cia
narkotykdw oraz konsekwencjami ich zazywania ws$rdod ucznidw.Rosngcym
problemem, z ktorym boryka si¢ wiele krajow jest dostepnos¢ na rynku produktow
nazywanych dopalaczami. Postanowilismy zbadac¢ skale zjawiska stosowania dopalaczy
wsérod ucznidw szkot podstawowych i gimnazjum w gminie Biale Blota. Zaden badany
uczen szkoty podstawowej nie odpowiedziat twierdzagco na pytanie o uzywanie
dopalaczy. Doswiadczenia zuzywaniem dopalaczy miato natomiast dwoch
gimnazjalistow (4,2%, dziewczyna i chlopiec). Srednia wieku gimnazjalistow ktorzy
siegneli po dopalacze wyniosta 15 lat. Zaledwie 2,2% ucznidow szkét podstawowych
16,5% gimnazjalistow przyznato, ze uzyliby dopalaczy, gdyby mieli okazje.Kolejne
pytanie dotyczylo dostepnosci dopalaczy wsrdod uczniow szkét podstawowych
1 gimnazjalnych w gminie Biate Btota. Ponad potowa uczniow szkot podstawowych
nie posiada wiedzy na temat dostepnosci tych substancji w najblizszej okolicy. Dla 20%
badanych z tej grupy wiekowej zakup dopalaczy jest bardzo trudny lub raczej trudny,
za$ 6,7% badanych deklaruje, ze jest to raczej tatwe lub bardzo tatwe zadanie. Wsrod
gimnazjalistow wyniki rozkladaja si¢ nastepujaco: ponad jedna trzecia gimnazjalistow
nie posiada wiedzy na ten temat; dla kolejnych 12,8% badanych gimnazjalistow zakup
dopalaczy oceniany jest jako bardzo trudny lub raczej trudny, za§ 29,8% gimnazjalistow
ocenia to zadanie jako raczej fatwe badz bardzo tatwe. Badani uczniowie oceniajg zakup
dopalaczy jako znacznie trudniejszy niz mtodzi uczestnicy badania ESPAD z 2011
roku, w ktorym 40,5% gimnazjalistow ocenito dopalacze jako raczej tatwo lub bardzo
tatwo dostepne.ZapytaliSmy ucznidow o przebywanie pod wpltywem substancji
psychoaktywnych (alkoholu, dopalaczy, narkotykéw) na terenie szkoty. Zaledwie 2,2%
uczniow szkét podstawowych odpowiedziato twierdzaco na to pytanie. Zaden badany
gimnazjalista nie odpowiedzial twierdzaco na to pytanie.Uczniowie zostali rowniez
poproszeni o ocene tego, jak bardzo ludzie ryzykuja, ze sobie zaszkodza, kiedy uzywaja
narkotykow. Wigkszo$¢ uczniow, podobnie jak w badaniach ogolnopolskich, dostrzega
ryzyko szkdéd zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych. Prawie trzy
czwarte uczniow szkol podstawowych oraz ponad potowa gimnazjalistow deklaruje, ze
uzywanie narkotykow jest zwigzane z duzym ryzykiem, a 17,4% uczniow szkoty
podstawowej oraz 17,4% gimnazjalistow nie posiada wiedzy na ten temat. Nalezy
podkresli¢, ze stosunkowo niewielki odsetek badanych uczniéw z obu grup wiekowych
ocenia poziom ryzyka jako maty.Wiekszo$¢ ucznidw szkot podstawowych (73,3%) oraz
gimnazjalistow (69,6%) deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi na temat
szkodliwos$ci uzywania narkotykow. 54,5% uczniow szkot podstawowych oraz 88,6%
gimnazjalistow uczestniczyto w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwo$ci
uzywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).Uczniowie
zostali réwniez poproszeni o ocen¢ wiedzy 1postaw swoich rodzicow wobec
narkotykow. W przewazajacej cze$ci gimnazjaliSci ocenili wiedze swoich rodzicow
o narkotykach jako $rednig, odpowiedziato w ten sposob 60% uczniéw. Jedna czwarta
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uczniow szkot podstawowych ocenita wiedzg rodzicéw jako $rednig, 11,1% uczniow
z tej grupy wiekowej deklarowalo, ze rodzice nie posiadajg zadnej wiedzy na temat
narkotykow. Nieco mniej niz potowa uczniow szkdét podstawowych nie posiadata
wiedzy na ten temat. W przypadku pytania o reakcje rodzicéw na uzywanie narkotykoéw
przez wiasne dzieci, wigkszo$¢ uczniow wskazywata odpowiedzi sugerujace aktywna
postawe krytyczng wobec takiego faktu i1 probe znalezienia rozwigzania. Stosunkowo
niewielki odsetek mtodych ludzi byt przekonany, Ze ich rodzice tatwo pogodziliby si¢
z takim faktem lub nic by nie zrobili w takiej sytuacji. Dyrektorzy szko6l na biezaco
prowadzong wywiady wsrod dzieci 1mlodziezy, dotyczace uzaleznien, w tym
1 narkomanii. Wyniki nie sg niepokojace, kontakty uczniow z narkotykami sg niewielkie
1 nie wychodza poza faz¢ eksperymentowania. Dyrektorzy i nauczyciele nie zauwazyli,
by w szkotach byly problemy z narkotykami na szeroka skale, ale sg $wiadomi, ze
zjawisko to jest coraz bardziej powszechne 1 w kazdej chwili moze dotkna¢ uczaca si¢
mtodziez. W zwigzku ztym istnieje potrzeba poglebiania wiedzy 1 umiejetnosci
w zakresie radzenia sobie ztym problemem. Niezbgdne sg szkolenia dla rodzicow
1ucznidow, poniewaz narkotyki wystepuja w roznych formach i postaciach. Z danych
przekazanych przez Policj¢ wynika, Ze na terenie Gminy zjawisko narkomanii
nie wystepuje na duzg skale. Policjanci z Posterunku w Biatych Blotach, jak réwniez
1 Komisariatu Policji Bydgoszcz —Btonie w okresie ostatnich czterech lat nie prowadzili
postepowan przygotowawczych przeciwko osobom trudnigcym si¢ dystrybucja
narkotykow w Gminie Biate Btota. Na terenie Gminy mieszka 7 osob leczacych si¢
z uzaleznienia od narkotykoéw. Z zebranych danych wynika, ze wskazana w Gminie
Biate Blota jest profilaktyka pierwszo i drugorzedng. Profilaktyka pierwszorzedna ma
na celu zmniejszanie  zainteresowania dzieci 1mlodziezy  substancjami
psychoaktywnymi oraz  podnoszenie  kwalifikacji  os6b  zajmujacych  si¢
przeciwdziataniem narkomanii. Profilaktyka drugorzedna — to realizacja programow
wczesnej interwencji oraz tworzenie wobec subkultury narkomanskiej, atrakcyjnych
alternatyw kulturalnych poprzez angazowanie dzieci 1 mlodziezy w dzialalno$¢ twoércza,
spoteczng 1 sportowg. Glownym kierunkiem dziatan Gminy Biale Btota na polu
przeciwdziatania narkomanii jest edukacja dzieci 1 mlodziezy w zakresie zagrozen
wyplywajacych z zazywania narkotykow. Zadania te beda kontynuowane w 2014 r.
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