
 
 

                                                                                                                                Załącznik Nr 1  
do Uchwały Nr ................................. 

                                                                                                    Rady Gminy Białe Błota  
                                                                                                    z dnia ................................................ 

                                                                                            
 
 
 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNO ŚCI GMINNEGO O ŚRODKA 
 

POMOCY SPOŁECZNEJ ZA OKRES   I - XII  2010 r. 
 

 
               Gminny   Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  2010 r.   realizował   zadania   zlecone   gminie  
oraz   zadania  własne  zgodnie   z   ustawą  o pomocy społecznej  z dnia  12 marca 2004 r.  ( Dz. U. 
z 2009 r.  Nr 175,  poz. 1362  z  późniejszymi zmianami ) oraz zadania wynikające z innych ustaw, 
zgodnie ze statutem ośrodka  oraz  zgodnie  z  uchwałami  Rady Gminy. 
Świadczenia   z   pomocy   społecznej,   na  zasadach  określonych   w   ustawie,  udzielane są  
osobom   i  rodzinom,  w szczególności   z  powodu:   ubóstwa,   sieroctwa,  bezdomności,   
bezrobocia,  niepełnosprawności, długotrwałej   lub  cięŜkiej  choroby,   przemocy  w rodzinie, 
potrzeby ochrony ofiar handlu ludźmi,  potrzeby   ochrony  macierzyństwa   lub   wielodzietności,   
bezradności  w  sprawach  opiekuńczo - wychowawczych  i prowadzenia gospodarstwa   domowego,   
zwłaszcza   w   rodzinach  niepełnych lub wielodzietnych, braku  umiejętności   w  przystosowaniu   
do Ŝycia młodzieŜy opuszczającej placówki opiekuńczo  -  wychowawcze,    trudności   w   integracji  
osób,    które   otrzymały   status  uchodźcy,  trudności  w  przystosowaniu do Ŝycia  po  zwolnieniu  
z   zakładu  karnego,  alkoholizmu   lub   narkomanii,  zdarzenia  losowego  i  sytuacji  kryzysowej,  
klęski Ŝywiołowej lub ekologicznej  ( art.7 ). 
 
               Prawo do świadczeń pienięŜnych z pomocy społecznej przysługuje : 
   
1. osobie samotnie gospodarującej, której dochód nie przekracza kwoty 477 zł, 
 
2. osobie  w  rodzinie,  w  której dochód na osobę nie przekracza kwoty 351 zł, 
 
3. rodzinie, której dochód  nie  przekracza sumy kwot kryterium dochodowego 
 
    na osobę w rodzinie ( art.8 ). 
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               W szczególnych przypadkach osobom i rodzinom nie spełniającym w/w kryterium moŜe 
być przyznana pomoc w postaci zasiłków celowych specjalnych. 
 
                 Pomoc społeczna polega w szczególności na : 
 
1) przyznawaniu i wypłacaniu przewidzianych ustawą świadczeń, 
2) pracy socjalnej, 
3) prowadzeniu i rozwoju niezbędnej infrastruktury socjalnej, 
4) analizie  i ocenie zjawisk rodzących zapotrzebowanie na świadczenia z pomocy społecznej, 
5) realizacji zadań wynikających z rozeznanych potrzeb społecznych, 
6) rozwijaniu  nowych  form  pomocy społecznej i samopomocy w ramach zidentyfikowanych     
    potrzeb ( art.15 ). 
 
 
           W związku z powyŜszym Ośrodek realizował zadania pomocy społecznej w róŜnych formach 
na przykład: 
 
 
1. udzielano pomocy osobom  bezdomnym, w tym kierowano  
    do noclegowni  oraz pokrywano koszty  pobytu                                                 -  22 osoby                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                              
2. prowadzono  doŜywianie  dzieci   i    młodzieŜy  realizujących 
    obowiązek szkolny oraz dzieci uczęszczających do przedszkoli                       - 235 osób      
                                                                                                                     
3. prowadzano  doŜywianie  osób   bezdomnych    oraz  osób,   które                   -    9 osób 
    własnym staraniem nie mogą przygotować sobie ciepłego posiłku                               
 
4. organizowano wypoczynek zimowy oraz letni dla dzieci młodzieŜy                - 104 osób                                                               
    w formie półkolonii                                                                                                                                          
 
5. osobom starszym, chorym, niepełnosprawnym przyznana została                    -   38 osób 
    pomoc  w  formie  usług opiekuńczych i specjalistycznych usług  
    opiekuńczych                                                                                                          
 
6. kierowano mieszkańców gminy do Domu Pomocy Społecznej                          -   9 osób                                                
    oraz pokrywano koszty związane z ich  umieszczeniem                                        
       
7. przyznawano pomoc w formie świadczeń finansowych i rzeczowych              -  782 osoby     
    środowiska   oraz  udzielano  pomocy  w  formie  poradnictwa   
    specjalistycznego,  interwencji kryzysowej i pracy socjalnej                                                                                                                                                                                                                                        
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I. SZCZEGÓŁOWE DANE STATYSTYCZNE 
 
 1.   Liczba wydanych decyzji                                                      2 442 
 
 
- zasiłki stałe                                                                                        41                                                           
- zasiłki okresowe                                                                                             104 
- zasiłki celowe - leki                                                                          64                        
- zasiłki celowe – odzieŜ, obuwie                                                       77                                         
- zasiłki celowe – opłaty mieszkaniowe                                            140 
- zasiłki celowe – wyprawka szkolna                                                  32  
- zasiłki celowe – opał                                                                       133 
- zasiłki celowe – remonty                                                                  13 
- zasiłki celowe, pozostałe                                                                 262 
- zasiłki celowe specjalne                                                                  114 
- schronienie, nocleg                                                                            17  /dot.11 osób bezdomnych/ 
- zasiłki celowe – Ŝywność                                                                  33 
- zasiłki celowe – zdarzenie losowe                                                      7 
- program  „Pomoc państwa w zakresie doŜywiania”                      
  ( w tym posiłki dla dzieci i osób dorosłych )                               1 239 
- usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze   
  ( w  tym   w  ramach  prac  społecznie  -  uŜytecznych 
    oraz staŜu zawodowego )                                                               108 / dot. 38 osób / 
- Domy Pomocy Społecznej (skierowania i odpłatność)                     21 / dot.   9 osób / 
- przyznawanie prawa do świadczeń opieki zdrowotnej 
   finansowanych ze środków publicznych                                          19 
- zobowiązania do zwrotu nienaleŜnie pobranych świadczeń             18 
 
 
2.     Liczba środowisk tj. osób i rodzin objętych pomocą społeczną  
 
 
         W  roku  ubiegłym  świadczeniami  z  pomocy  społecznej  objęto  362  środowiska                                     
o  łącznej  liczbie   1 030 osób  :  
    
Białe Błota                    129  środowisk                                 308 osób 
Ciele                                22  środowiska                                 93 osoby 
Drzewce                            8  środowisk                                   16 osób 
Kruszyn Kraje ński          4  środowiska                                 16 osób 
Lipniki                              3  środowisk                                     8 osób 
Lisi Ogon                        26  środowisk                                   81 osób 
Łochowice                       12  środowisk                                  29  osób 
Łochowo                         56  środowisk                                 163 osoby 
Murowaniec                   54  środowisk                                 171 osób 
Prądki                               3  środowiska                                 14 osób 
Przyłęki                           15  środowisk                                   45 osób 
Trzciniec                           7  środowisk                                   22 osoby 
Zielonka                          23  środowiska                                64 osoby 
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  3.  Fundusze  przeznaczone  na  pomoc  finansową  i  rzeczową zgodnie z ustawą o pomocy  
         społecznej  
 
      dotacja celowa  :      
      -   zasiłki stałe, okresowe, specjalistyczne usługi opiekuńcze         128 654,-                                               
      -   składki zdrowotne                                                                            8 094,- 
      -   program „Pomoc państwa w zakresie doŜywiania”                     179 998,- 
 /w tym: 2 400  zł doposaŜenie punktów wydawania posiłków  i  2 833  zł dowóz posiłków/ 
 
 
       środki własne  :  
       -    zasiłki                                                                                         365 933,- 
       -    usługi opiekuńcze                                                                          5 737,- 
       -    DPS                                                                                            173 368,- 
       -   program „Pomoc państwa w zakresie doŜywiania”                    119 999,- 
/w tym: 1 600  zł doposaŜenie punktów wydawania posiłków i 1 890 zł  dowóz posiłków/ 
 
 
 
   II.  Realizacja programów rządowych tj. Program rządowy „Pomoc państwa w zakresie 
doŜywiania” : 
     
                       * dotacja celowa przyznana przez Wojewodę                         179 998,- zł 
          
                       *  fundusz gminy                                                                     119 999,- zł 
 
      

1.Pomoc  w  ramach  programu, podobnie jak w latach poprzednich, przyznawana była  
głównie podopiecznym GOPS w formie zasiłku celowego rzeczowego z przeznaczeniem na zakup 
Ŝywności.   Dokonano zawarcia umów ze sklepami  spoŜywczymi   z   terenu  gminy,   które  
wyraziły  zgodę  na   współpracę   w  ramach  realizacji  w/w   programu na zasadach określonych 
przez GOPS  oraz  przyjęły   proponowaną  formę rozliczeń   finansowych. NaleŜność  za wydaną 
Ŝywność  tut.   Ośrodek   przekazywał   na   konta     właścicieli    sklepów    po   otrzymaniu  faktur 
za wydaną Ŝywność. 

2.Część  środków   finansowych   wykorzystana  została   na  doŜywianie  dzieci i młodzieŜy 
w formie obiadu  w  szkołach przez cały rok – z wyłączeniem wakacji.   Ponadto  uczniowie  
uczęszczający  do   szkół   na   terenie naszej gminy w okresie od stycznia do marca oraz od 
listopada   do  grudnia (łącznie przez okres 5 - ciu miesięcy) otrzymywali  dodatkowe    wyŜywienie 
w postaci drugiego śniadania.  
           3.DoposaŜono   istniejące  punkty    wydawania   posiłków  w  niezbędny sprzęt  kuchenny, 
który pozwoli  na wydawanie   w szczególności   gorących posiłków  dla   dzieci   uczęszczających  
na zajęcia do świetlic w/w miejscowościach. Nowy punkt wydawania posiłków   powstał    przy   
funkcjonującym   od  ubiegłego   roku   Ośrodku  Wsparcia   i  Integracji w miejscowości  
Murowaniec. 

4.DowoŜono gorące posiłki dla  dzieci  uczących się w Szkole Podstawowej  w  Przyłękach.  
Transportem posiłków  zajmował się Zakład Aktywności Zawodowej w Białych Błotach. 

5.Zapewniono osobom dorosłym, w szczególności bezdomnym, moŜliwość  spoŜycia 
jednodaniowego gorącego posiłku w  Warsztacie Terapii Zajęciowej „DĄB” w Białych Błotach.  

Tą formą pomocy objęto 9 osób. 
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III.  Inne zadania realizowane przez GOPS : 
 
  1.  Świadczenia rodzinne,  fundusz alimentacyjny 
W związku z  wprowadzeniem w Ŝycie ustawy o świadczeniach rodzinnych w roku 2004 oraz 
obowiązkiem realizacji od dnia 1 października 2008 r. ustawy z dnia 7 września 2007 r. o pomocy  
osobom uprawnionym do alimentów,  przy tutejszym Ośrodku  funkcjonuje  Sekcja  Świadczeń  
Rodzinnych.  Realizację wyŜej wymienionych zadań przedstawiają poniŜsze dane : 
 
    BudŜet ogółem :    3 874 172  zł 

w tym : 
 
- z dotacji wojewody    -  3 874 172 zł; 
- udział własny gminy  -       0 zł 
 
a) na wypłatę świadczeń rodzinnych,  dodatków świadczeń opiekuńczych 
    oraz zapomogi jednorazowej z tyt. urodzenia dziecka wydatkowano kwotę  -  3 217 919 zł                                                  
    / liczba osób uprawnionych 970 /; 
 

      b) na wypłatę świadczeń z  funduszu alimentacyjnego wydatkowano kwotę     -    488 598 zł 
    / liczba osób uprawnionych 74 /; 

 
      c) koszty obsługi zadania /z dotacji / wyniosły – 116 225 zł 
 

d) koszty obsługi zadania udział /własny gminy/ wyniosły – 0 zł                    
 

2.  Ubezpieczenie społeczne i zdrowotne 
 
      a)   Ośrodek    realizował   zadania   obejmujące   opłacanie   składek   na   ubezpieczenia   
społeczne  i    zdrowotne   dla   osób   uprawnionych,   otrzymujących   świadczenia   obligatoryjne  
z  pomocy społecznej   oraz   świadczenia   pielęgnacyjne. 
 
Łącznie wydatkowano : 
 
- składki emerytalno - rentowe  dotyczące świadczeń rodzinnych – 51 444 ,- zł 
 
- składki zdrowotne dotyczące świadczeń rodzinnych – 5 346, - zł 
 
- składki zdrowotne dotyczące świadczeń pomocy społecznej – 8 094,- zł 
 
                                                                      
   b) Ponadto wydawano decyzje przyznające prawo do  świadczeń opieki zdrowotnej finansowanych   
ze  środków  publicznych  dla  osób,   które  nie  podlegały  obowiązkowi powszechnego   
ubezpieczenia    zdrowotnego,  zgodnie   z   ustawą   z   dnia   27   sierpnia   2004 r.  
o świadczeniach opieki  zdrowotnej   finansowanych   ze   środków publicznych ( Dz. U. z 2008 r. 
Nr 164, poz. 1027 z późniejszymi zmianami).  
Wydano  14  pozytywnych  decyzji w  tej sprawie, dzięki czemu koszty pobytu tych osób w szpitalu 
oraz koszty  związane  z  leczeniem  w  placówkach  słuŜby zdrowia sfinansowane zostały przez 
Narodowy Fundusz Zdrowia. 

 
-5- 

 



 
3. Przeciwdziałanie alkoholizmowi 

 
 
Udzielana była  pomoc osobom i  rodzinom  dotkniętym problemem alkoholowym  /łącznie  

44 środowiska/ -  w   zakresie  doŜywiania ( dorośli oraz dzieci ),  wsparcia finansowego, pomocy  
w zakupie podręczników i przyborów szkolnych, odzieŜy, obuwia, lekarstw, a takŜe w postaci pracy 
socjalnej : osoby uzaleŜnione i współuzaleŜnione kierowano do Punktu Interwencji Kryzysowej - 
Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego, podejmowano działania mające na celu podjęcie leczenia 
odwykowego, współpracowano z Gminną Komisją do Spraw Przeciwdziałania Alkoholizmowi, 
policją,  placówkami słuŜby zdrowia. 
 
 
 
4. Wychodzenie z bezdomności 
 
 

 Szczególne oddziaływania skierowano do grupy osób bezdomnych – 22 osób. Obejmowały 
one w szczególności: zapewnienie miejsca noclegowego, udzielenie pomocy finansowej na 
zakupienie  odzieŜy, obuwia, lekarstw,  środków czystości, posiłku itp. Świadczono pomoc  
w uzyskaniu statusu osoby bezrobotnej, obejmowano ubezpieczeniem zdrowotnym, zasięgano 
konsultacji lekarskich i motywowano do podjęcia leczenia.  
Kontynuowano aktywizację zawodową osób bezdomnych poprzez realizację prac społeczno-
uŜytecznych i robót publicznych w gminie Białe Błota. Charakter poszczególnych  prac 
dostosowywano do umiejętności osób zainteresowanych. Dzięki realizacji tego zadania osoby 
bezdomne  świadczyły  szereg  prac porządkowych i melioracyjnych na rzecz Gminy, 
a  otrzymywane  z  tego   tytułu  wynagrodzenie   stanowiło  dla   nich  przepustkę  do  odcięcia się  
od dotychczasowego trybu Ŝycia  oraz  szansę na niezaleŜność i zapewnienie sobie dachu nad głową.   
 
 
5.  Aktywne formy zwalczania z bezrobocia  
 
 

W  roku  2010  w  Powiatowym Urzędzie Pracy  zarejestrowanych  było  556 osób  
bezrobotnych z terenu  naszej gminy. 
Z   pomocy   Ośrodka   skorzystało 136 rodzin  z  występującym problemem bezrobocia ( 24,4 % 
ogółu bezrobotnych w gminie). 

Podobnie  jak   w  latach   ubiegłych osoby   te   mogły    podpisywać   gotowość    podjęcia   pracy  
w  miejscu zamieszkania,   w   związku   z  udostępnieniem   pomieszczenia GOPS  pracowników 
PUP w  Bydgoszczy.  Dzięki  temu  osoby bezrobotne – mieszkańcy naszej gminy nie  musiały 
dojeŜdŜać  do  siedziby  urzędu  w  Bydgoszczy. 

Zdaniem naszego Ośrodka współpraca z Powiatowym Urzędem Pracy w Bydgoszczy                        
układała się wzorowo, dzięki czemu z powodzeniem realizowano politykę aktywnych form 
zwalczania bezrobocia. Wymiar współpracy przedstawia poniŜsza tabela.:  

 
 
 
 

 
 

-6- 



 
 
  a)  prace społecznie - uŜyteczne : 
 

 
 
Lp.  

 
NAZWA 

STANOWISKA 

 
MIEJSCE PRACY 

FORMA 
PRACY 

CZASOOKRES 
PRACY 

 
OKRES 
PRACY 

 
LICZBA 
OSÓB 

 
UWAGI 

 
1. 

 
Prace 
gospodarcze 

-GOPS Białe Błota 
-Urząd Gminy Białe Błota 
-ZAZ Białe Błota 
-WTZ Białe Błota 
-Szkoła Podstawowa  
  Białe Błota 
-Szkoła Podstawowa   
 Przyłęki 
-Zesół Szkół Łochowo 
-Gimnazjum Publiczne 
 Białe Błota 
-Przedszkole „WróŜka” 
 Białe Błota, Oddział w    
 Zielonce i Murowańcu 
-WOK Łochowo 
-Ośrodki Wsparcia  
  i Integracji w Cielu,     
  Kruszynie Krajeńskim i     
  w Trzcińcu 
-Parafia Białe Błota 
-Parafia Murowaniec 

Prace społecznie 
uŜyteczne  
od 11.01.2010 
do 15.12.2010 

 
12    

miesięcy  

 
   47 

  Podopieczni      
  GOPS  
  zatrudnieni  
  w ramach    
  prac    
  społecznie  
  uŜytecznych 

 
  b)  staŜe : 
 

LP. NAZWA 
STANOWISKA 

MIEJSCE 
PRACY 

FORMA PRACY 
CZASOOKRES 

PRACY 

OKRES 
PRACY 

LICZBA 
OSÓB 

WIEK 

1. Opiekun osób 
starszych  
i niepełnosprawnych 

 
GOPS  
Białe Błota 

 
 
StaŜ umowa z PUP 

 
01.12.2009 
31.05.2010 

 
      13 

Podopieczni 
GOPS 
beneficjenci 
programu POKL 
2009 

2. Pomoc 
administracyjna 
ds.świadczeń 
rodzinnych 

Sekcja 
Świadczeń 
rodzinnych 
przy GOPS 
Białe Błota 

 
 
StaŜ umowa z PUP 

 
01.04.2010 
30.09.2010 

 
 
       1 

 
 
       54 lata 

 
3. 

 
Fizjoterapeuta 

GOPS  
Białe Błota,   
WTZ „DĄB” 
Białe Błota 

 
StaŜ umowa z PUP 

 
02.08.2010 
06.10.2010 

 
       1 

 
       24 lata 

4. Asystent 
pracownika 
socjalnego 
 

 
GOPS  
Białe Błota 

 
StaŜ umowa z PUP 

 
07.10.2010 
06.04.2011 

 
       1 

 
       22 lata 

 
 
 
 
 
 

-7- 



 
 
  c)  roboty publiczne : 
 
 
LP. NAZWA 

STANOWISKA 
MIEJSCE 
PRACY 

FORMA PRACY 
CZASOOKRES 
PRACY 

OKRES 
PRACY 

LICZBA 
OSÓB 

      
      WIEK 

1. Prace melioracyjne Urząd Gminy 
Białe Błota 

Umowa o pracę 
 6 m-cy 

05.05.2010 
04.11.2010 

2 Podopieczni 
GOPS 

Urząd Gminy 
Białe Błota 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

05.05.2010 
04.11.2010 

4 Podopieczni 
GOPS 

 
WTZ „DĄB” 
Białe Błota 

 
Umowa o pracę   

6 m-cy 

 
05.05.2010 
04.11.2010 

 
1 

 
 50 lat 

 
 

Gimnazjum 
Białe Błota 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

05.05.2010 
04.11.2010 

1   55 lat 
 

Zespół Szkół 
Łochowo 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

05.05.2010 
04.11.2010 

1 Podopieczni  
GOPS 

Szkoła 
Podstawowa  
Przyłęki 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

05.05.2010 
04.11.2010 

1 
        

Podopieczni 
GOPS 
 

WOK 
Łochowo 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

05.05.2010 
04.11.2010 

1 Podopieczni 
GOPS 

 
2. 

 
Program : 
Sprzątanie Świata  
 
- pracownik   
  gospodarczy 

Szkoła 
Podstawowa 
Białe Błota  

Umowa o pracę  
6 m-cy 

05.05.2010 
04.11.2010 

 
1 

 
Podopieczni 
GOPS 

 
05.05.2010 
04.11.2010 

 
10 

 
Podopieczni 
GOPS 

 
3. 

 
Program : 
Prace-Drogowo- 
Remontowo - 
Budowlane  

 
Urząd Gminy 
Białe Błota 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 

1 osoba zwolnienie dyscyplinarne z dniem  
29.07.2010 r. 

GOPS  
Białe Błota 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

05.062010 
14.12.2010 

 
      11 

Podopieczni 
GOPS 

12.04.2010 
11.10.2010 

       2 Podopieczni 
GOPS 

ZAZ  
Białe Błota 

 
Umowa o pracę 

 6 m-cy 1 osoba zwolnienie dyscyplinarne z dniem  
12.05.2010 r. 

ZAZ  
Białe Błota 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

25.05.2010 
24.11.2010 

       1 Podopieczni 
GOPS 

Ośrodek 
Wsparcia  
i Integracji 
Kruszyn 
Krajeński 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 

 
25.05.2010 
24.11.2010 

       1  
Podopieczni 
GOPS 
 

Urząd Gminy 
Białe Błota, 
ZAZ  
Białe Błota 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 

 
09.08.2010 
08.02.2011 

 
       2 

 
Podopieczni 
GOPS 
 

 
4. 

 
Program z zakresu 
pomocy społecznej  
- opiekun osób    
starszych  
i  niepełnosprawnych 

GOPS  
Białe Błota 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

04.10.201 
 03.04.2011 

       1        54 lata 

 
5. 

 
Inne 

 
Dozorca 
obiektów 
sportowych 

 
ORLIK  
Białe Błota 
Łochowo 
 
 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 
 

 
25.05.2010 
24.11.2010 

 
      2 

 
Podopieczni 
GOPS 



 
Pracownik 
sprzątający 
obiekty 
sportowe 
 

 
ORLIK 
Białe Błota      
Łochowo 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 

 
15.06.2010 
14.12.2010 

 
      2 

 
Podopieczni 
GOPS 
 
 

Pracownik 
sprzątający 
w szkole 
 

Szkoła 
Podstawowa 
Białe Błota 

Umowa o pracę 
 6 m-cy 

 
 

12.04.2010 
11.10.2010 

 
       1 

Podopieczni 
GOPS 
 

ZS Łochowo Umowa o pracę  
6 m-cy 

16.11.2009 
15.05.2010 

      1 Podopieczni 
GOPS 
 

Szkoła 
podstawowa 
Białe Błota 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

16.04.2010 
15.10.2010 

      1 Podopieczni 
GOPS 

ZS Łochowo 
 
 

Umowa o pracę 
 6 m-cy 

 

09.08.2010 
 
08.10.2010 

      1  
 
 

Podopieczni 
GOPS 
 

 
ZS Łochowo 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 

 
08.11.2010 
08.02.2011 

       
      1 

Podopieczni 
GOPS 

Osoba 
nadzorująca 
bezpieczne 
przejście 
dzieci i osób 
starszych 
„AGATKA”  

Szkoła 
Podstawowa 
Białe Błota 

Umowa o pracę  
6 m-cy 

18.11.2010 
17.05.2011 

      1 Podopieczni 
GOPS 
 

Koordynator 
prac 
społecznie 
uŜytecznych 
 

 
GOPS Białe 
Błota 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 

 
02.10.2009 
01.04.2010 

   
      1 

 
        46 lat 

  

 
Pracownik 
gospodarczy 
 

 
GOPS Białe 
Błota 

 
Umowa o pracę  

6 m-cy 

 
28.06.2010 
27.12.2010 

      
      1 

     
        30 lat 
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6.    Prowadzenie  Punktu  Interwencji  Kryzysowej - Rodzinnego  Punktu   Konsultacyjnego  
       przy GOPS Białe Błota 
 



         Osoby   wymagające   specjalistycznej  pomocy kierowane  były do psychologa, terapeuty ds. 
uzaleŜnień oraz do radcy prawnego przez pracowników socjalnych, lekarzy, pracowników świetlicy 
socjoterapeutycznej.   
Punkt  działa w  ramach  Gminnego  Programu   Profilaktyki   i   Rozwiązywania    Problemów  
Alkoholowych  w  gminie Białe Błota. 
 
a) Porady psychologiczne : 
 
          Konsultacje   psychologiczne  odbywały się  w Ośrodku Zdrowia  w  Białych Błotach  oraz  
w Przychodni Lekarskiej „Zdrowie” w  Łochowie  naprzemiennie, jeden raz w tygodniu, we wtorki, 
w wymiarze 3godz. w Łochowie, 6 godz. w Białych Błotach. 
        W minionym roku z pomocy psychologicznej skorzystało 155 osób –100 osób w Białych 
Błotach, 55 osób w Łochowie. 
            Osoby te odbyły 258 spotkań – 167 spotkań w Białych Błotach, 91 w Łochowie. 
 Nową,  w stosunku  do lat   poprzednich  grupę,   stanowiły osoby    chcące  odbyć rozmowę 
na nurtujące je tematy anonimowo, bez zakładania karty. Najczęściej problemy dotyczyły 
powaŜnych, w odczuciu zgłaszających  się, wstydliwych spraw rodzinnych.  

15 osób   pozostawało   w   kontakcie   o  charakterze  terapeutycznym przez dłuŜszy okres, 
od 3 miesięcy, do roku, odbywając w tym czasie wiele spotkań (10 kobiet, 5 męŜczyzn). Były to  
przede wszystkim  osoby  przeŜywające trudne sytuacje rodzinne i osobiste, u których wystąpiły 
nasilone objawy nerwicowe, lękowe lub depresyjne. 
 Z   powodu objawów   depresji   do  punktu  zgłosiło się  16  osób (12 kobiet,  4 męŜczyzn), z 
czego 7 skierowano w trybie pilnym do Poradni Zdrowia Psychicznego. 
 RóŜnorodne   konflikty   rodzinne skłoniły 15 osób do szukania pomocy psychologicznej. Do 
punktu trafiły teŜ 3 małŜeństwa. 
 Wsparcia terapeutycznego wymagały 4 osoby po  wypadkach   komunikacyjnych, u których 
pojawiły się nasilone zaburzenia lękowe utrudniające funkcjonowanie. 
 Na   prośbę   zainteresowanych   przeprowadzono   10   pełnych   badań      diagnostycznych, 
po których sformułowano opinie na piśmie.  
 Do punktu trafiło równieŜ 17 spraw dotyczących dzieci. Właściwie kaŜdy problem, z którym 
zgłosili  się  rodzice  był  zupełnie   inny.     Rodzice   uzyskali    pomoc  adekwatną    do      sprawy. 
W 7 przypadkach odbyły się teŜ spotkania z dziećmi, parokrotnie zakończone pełną diagnozą. 
 Jedną z przyczyn narastających problemów rodzinnych były konflikty na tle naduŜywania 
alkoholu  przez   jej  członka,  prowadzące,  w niektórych przypadkach, do zachowań agresywnych. 
Z problemem alkoholu lub przemocy w rodzinie zgłosiło się 10 kobiet.  
 Tak jak i w poprzednich latach, tak i w roku minionym, właściwie kaŜda zgłaszająca się 
osoba miała inne problemy, wynikające ze złoŜonych uwarunkowań rodzinnych, indywidualnej 
sytuacji zdrowotnej i własnych niepowtarzalnych losów.  
 Wszystkich, którzy trafili do punktu łączyło jedno; poczucie bezradności wobec aktualnej 
sytuacji,   która  ich   przerosła  i   spowodowała,  Ŝe   Ŝycie  za bardzo bolało, stało się bez wartości, 
nie niosło juŜ radości.  

Dominującą  potrzebą niemalŜe wszystkich, było znalezienie Ŝyczliwego, uwaŜnego 
słuchacza. 

Ze wszystkimi zgłaszającymi się przeprowadzono rozmowy i wywiady, po których  
zaproponowano dalszą pomoc w ramach działalności  punktu lub w formie ukierunkowania dalszych 
działań, między innymi przez wskazanie właściwej, dla zgłaszanego  problemu, placówki 
specjalistycznej.  
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         W przypadku nasilonej depresji, osoby były kierowane do Poradni Zdrowia Psychicznego, skąd 
po okresie leczenia farmakologicznego, zaleconego przez lekarza psychiatrę, zgłaszały się ponownie 
na dalsze spotkania w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym. 



 Rodziny z problemem alkoholowym zachęcane były do korzystania z Poradni Odwykowych. 
Kiedy  występowała  taka   potrzeba,     na   prośbę   zainteresowanych,    udzielano  pomocy 

w nawiązywaniu kontaktu, z waŜnymi dla klientów, placówkami specjalistycznymi. 
 
 

b)    Terapia   osób   uzaleŜnionych   i   współuzaleŜnionych   w   ramach  realizacji  Gminnego 
Programu  Profilaktyki   i   Rozwi ązywania   Problemów   Alkoholowych   na   terenie  Gminy 
Białe Błota : 

 
I.    Dane z rejestru ogólnego 
 Ogólnie w okresie od stycznia do  grudnia 2010.r  zarejestrowano  54 osoby. 
 
1.    Forma skierowania 

 
 
 
 
PŁEĆ 

 
UZALEśNIENI 

 
WSPÓŁUZALEśNIENI 

Z PROBLEMAMI 
RODZINNYMI 

 
 
 
OGÓŁEM 

  
D 

 
GOPS 

 
K 

 
OGÓŁEM 

 
D 

 
GOPS 

 
K 

 
OGÓŁEM 

 
D 

 
GOPS 

 
K 

 
OGÓŁEM  

M 3 13 10 26 - - - - - - - - 26 

K - 3 - 3 11 8 - 19 3 3 - 6 28 

OGÓŁEM 3 16 10 29 11 8 - 19 3 3 - 6 54 

D- DOBROWOLNE ZGŁOSZENIE SIĘ 
GOPS- SKIEROWNI PRZEZ PRACOWNIKA SOCJALNEGO  
K-  SKIEROWANI PRZEZ GMINNĄ KOMISJĘ ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH 
 
2. Wydana dokumentacja  

 
Rodzaj uzaleŜnieni współuzaleŜnieni P/R razem 

Opinie 
psychiatryczne 

 
12 

- 
 

- 
 

 
12 

Zaświadczenia o 
uczestnictwie w 
terapii wydane 
do rąk klienta 

 
9 

 
4 

 
4 

 
17 
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II. Dane z Księgi Głównej  
 
W  2010r. odnotowano  551  przyjęć w systemie indywidualnym i grupowym. 

 



 
 

Rodzaj świadczenia 

 
 

W 

 
w 

tym 
K 

 
P/R 
dda 
ddd 

 
w 

tym 
K 

 
U 

 
w 

tym 
K 

 
Razem 

 
Uwagi 

telefoniczna 5 5 1 1 1 - 7  

planowa - - 1 1 1 - 2  

 
Porada 
terapeutyczna interwencyjna 7 7 1 1 7 - 15     1a 

telefoniczna 24 24 1 1 2 2 27 1a 
planowa 3 3 2 2 35 4 40  

Konsultacja 
terapeutyczna 

interwencyjna 5 5 3 3 20 5 28     2a 
Rozmowy diagnostyczno –terapeut. 20 20 

 
5 
 

5 
 

37 
 

 
4 

62 
 

 

Psychoterapia indywidualna 77 77 14 14 86 23 177  

Sesje rodzinne 1 1 1 1 2 - 4  

planowa - - - - 12 1 12   
Konsultacja 

psychiatryczna  interwencyjna - - - - - - -  

współuzaleŜnieni  
9 

 
9 

 
- 

 
- 

- 
 

 
- 

 
9 

 

przemoc w 
rodzinie  

4 4 1 1 - - 5  

uzaleŜnienie - - - - 17 3 17 2 osoby  
picie 

kontrolo 
wane 

 
 
 
 
I 
N 
D 
Y 
W
I 
D 
U 
A 
L 
N 
E 
 

 
 

Indywidualna 
realizacja 
programu 

grupowego 

głód alkoholowy  
 

- - - - 4 - 4  

 Razem świadczenia 
indywidualne 

 
151 

 
151 

 
29 

 
29 

 
224 

 
42 

 
409 

 

współuzaleŜnienie 
 

38 38 9 9 - - 47 13 
grup 

uzaleŜnienie - - - - 67 16 67 22 
grupy 

głód alkoholowy - - - - 2 - 2 1 
grupa 

G 
R 
U 
P 
O
W
E 

psychoedukacja- przemoc w 
rodzinie 

20 20 6 
 

6 
 

 
- 

 
- 

 
26 

7 
grup 

 
 
Razem świadczenia grupowe 

 
58 

 
58 

 
15 

 
15 

 
69 

 
16 

 
142 

43 
grupy 

 Razem świadczenia 
indywidualne i grupowe 

 
209 

 
209 

 
44 

 
44 

 
293 

 
58 

 
551 

 

 
Legenda: W tym K – w tym kobiet; W  – osoby ze syndromem współuzaleŜnienia;  U – osoby uzaleŜnione, 
P/R –  problemy rodzinne : przemoc w rodzinie, dda - dorosłe  dziecko alkoholika, ddd –  dorosłe  dziecko 
wychowujące się w rodzinie z inną  dysfunkcją niŜ alkoholizm np. przemoc, a - anonimowe    
                              
Uwaga!!   –   w   kaŜdej   terapii  stosowana  jest   równieŜ   praca   nad   rozpoznawaniem  i  zatrzymaniem  
zachowań destrukcyjnych t j. przemocy, zachowań agresywnych oraz  uległych.  
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c) Porady radcy prawnego : 

   Problemy, które rozwiązywano w ramach porad prawnych udzielanych przez radcę prawnego 



podopiecznym  G O P S  w  Białych  Błotach  dotyczyły  wielu  aspektów   ich  Ŝycia   osobistego  
i zawodowego. Najczęściej pojawiające się zagadnienia dotyczyły w szczególności kwestii: 
 
- alimentacyjnych,  w tym uzyskania alimentów, ich obniŜenia, egzekucji, przywrócenia terminu; 
- uregulowania sytuacji prawnej kontaktów z dzieckiem, w tym ograniczenia władzy rodzicielskiej  
   lub uchylenia tego ograniczenia; 
- eksmisji z lokalu, procedur starania się o mieszkanie socjalne, zastępcze; 
- ogłoszenia upadłości osoby fizycznej; 
- problemów alkoholizmu w rodzinie, w tym występowania do komisji ds. alkoholowych i do  sądu  
   o orzeczenie przymusowego leczenia ; 
- przemocy w rodzinie, w tym występowania na drogę postępowania karnego i cywilnego; 
- ubezwłasnowolnienia osób bliskich; 
- uniewaŜnienia małŜeństwa; 
-stwierdzenia nabycia spadku po zmarłych członkach rodziny; 
- porad w sprawach o zapłatę zaległych długów , w tym pisania wniosków o zwolnienie od kosztów  
  sądowych  i  ustanowienie  pełnomocników   z  urzędu  dla   podopiecznych   z  GOPS,  wniosków  
  o  rozkładanie na raty  oraz umorzeń zaległych kredytów bankowych itp. 
- korespondencji z komornikami sądowymi; 
- korespondencji z pracodawcami. 
 
Osoby korzystające z porad prawnych otrzymywały niezbędne wyjaśnienia, pisano dla nich równieŜ 
pisma, wnioski i pozwy do sądów, monitorowano czynności procesowe, które podejmowali                  
w sądach lub innych instytucjach.  
Porady prawne, jak twierdzili podopieczni, umoŜliwiały im wyjaśnienie i uregulowanie 
niejednokrotnie trudnej sytuacji Ŝyciowej, pomagały często poprawić ich sytuację socjalną                   
i uzyskanie samodzielności, niezaleŜności. 
W 2 prowadzonych sprawach reprezentowano GOPS przed sądem. 

         W 2010 r. odbyły się ogółem  34  spotkania  z radcą prawnym. Z  porad prawnych skorzystało 
łącznie 50 mieszkańców gminy oraz pracownicy GOPS ( 15 osób ). 

 
7. Prowadzenie Grupy Terapeutycznej w  Łochowie    
 
           śyjemy w czasach duŜego przyspieszenia, kiedy przeobraŜeniom ulega nie tylko technika, 
lecz takŜe Ŝycie społeczne oraz rodzina. Dzisiaj dziecko podobnie jak dorosły, musi dopasować się 
do szybko zmieniających się wymogów dnia codziennego. Musi wypracować skuteczne sposoby 
radzenia sobie w róŜnych sytuacjach Ŝyciowych. 
Pedagog prowadząca zajęcia przy współpracy wychowawców, pedagoga, psychologa szkolnego 
dokonał wyboru 18 uczniów, którzy uczęszczali na zajęcia grupy terapeutycznej działającej przy 
Zespole Szkół im. Jana Pawła II w Łochowie. Spotkania odbywały się  w kaŜdą środę od godziny 
15:30 do godziny 17:30.Były to dzieci w przedziale wiekowym od 8 – 13 lat. Grupa ta realizowała 
przede wszystkim zadania wychowawcze i przygotowujące je do profilaktyki przeciw alkoholowej 
w oparciu o: 

• program zajęć wychowawczo – profilaktycznych „ Spójrz inaczej”, 
• program profilaktyczny „ Drugi elementarz czyli program siedmiu kroków”, 
• „Profilaktyczno – Wychowawczy Program Przeciwdziałania Agresji u dzieci w młodszym 

wieku szkolnym, 
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• Program socjoterapeutyczny dla dzieci z trudnościami w zachowaniu, 
• Program profilaktyczny dla uczniów klas I –III „Jestem waŜny”. 



• Szkolny System Przeciwdziałania Agresji. 
 

Podstawą, a zarazem środkiem do osiągnięcia celów wynikających z zadań programowych były 
głównie zabawy i ćwiczenia interakcyjne. Zabawy stanowiły podłoŜe do prowadzenia rozmów na 
określony temat, umoŜliwiały  zdobywanie doświadczeń społecznych w typowych sytuacjach Ŝycia 
codziennego. Zadania te realizowane były takŜe poprzez pogadanki, rozmowy, zajęcia plastyczne, 
pantomimy, gry, wycieczki itp. 

Niektóre, szczegółowe cele zajęć brzmiały następująco: 

- wyraŜanie uczuć bez krzywdzenia innych, co lubi robić, co jest dla nich waŜne, co je cieszy, smuci 
lub złości w róŜnych sytuacjach, jak się czują w rodzinie, wśród kolegów, w szkole, jak najlepiej 
dbać o swoje zdrowie, rozpoznawanie i nazywanie uczuć pozytywnych i negatywnych, jak panować 
nad uczuciami; 
 
-ukierunkowanie dziecka w taki sposób, aby radziło sobie z Ŝyciowymi problemami bez większych   
  stresów i nie sięgało po alkohol w celu rozwiązania swojego problemu; 
-zrozumienie samego siebie oraz zauwaŜenie cech pozytywnych, własnych uzdolnień; 
-uświadomienie dzieciom, iŜ ustalanie oraz przestrzeganie zasad i reguł, które wpływają  na  ich  
 dobre relacje z innymi  i  zapobiegają nieporozumieniom jest bardzo waŜne w codziennym Ŝyciu  
 dzieci i dorosłych; 

-uświadomienie dzieciom,   Ŝe   w   róŜnych sytuacjach ludzie przeŜywają róŜne uczucia i jest to 
  naturalną rzeczą ; 

-co to jest rodzina i co to znaczy, Ŝe dzieci są jej członkami ,jakie potrzeby zaspakajają; 
-uświadomić, kto w domu jest odpowiedzialny za wykonanie róŜnego rodzaju  prac domowych,  
 a spoŜywanie alkoholu przez jedno z rodziców nie czyni dziecka gorszym od innych dzieci; 
-eliminowanie zachowań agresywnych. 

   
Korzyści dla dziecka wynikające z powyŜszych celów były następujące:  
- wiem, kto pomoŜe mi w rozwiązywaniu problemów, 
- wiem, jak zadbać o swoje zdrowie, 
- uczę się radzić sobie ze stresem, 
- wiem, co dla mnie niebezpieczne, 
- umiem rozpoznawać uczucia swoje i innych, 
- mam prawo popełniać błędy, 
- umiem rozróŜniać podobieństwa i róŜnice między ludźmi, 
- uczę się współpracy z klasą i rodziną, 
- jestem tolerancyjny. 
 
Korzyści dla opiekuna grupy w ramach relacji międzyludzkich były następujące: 
-poznanie konsekwencji zachowania negatywnego, 

- moŜliwość otworzenia się, 

- umiejętność wyraŜania złości, 

- umiejętność słuchania, 

- jasne komunikowanie się, 
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- integracja z grupą, 

- tworzenie przyjaznej, swobodnej atmosfery, 



- radzenie sobie z agresją, 

- doskonalenie sposobów mówienia o uczuciach przyjemnych lub trudnych, 

- prawidłowe reagowanie na konflikty. 

 
Cel spotkań to równieŜ przygotowanie dzieci do profilaktyki uzaleŜnień.  

Realizowane tematy: 
a) poznanie wzajemnych związków między piciem alkoholu, a Ŝyciem uczuciowym, 
b) poznanie zjawisk występujących w rodzinie naduŜywającej alkoholu, 
c) dostarczanie podstawowych wiadomości o alkoholu i jego działaniu, 
d) uczenie się podejmowania racjonalnych decyzji związanych z alkoholem, nikotyna, itp. 
e) chemiczna pułapka - alkohol oszukuje. Picie alkoholu zbyt wcześnie, za duŜo i w  nieodpowie- 
    dnich okolicznościach, 
f) dlaczego ludzie piją alkohol? 
 
Na kaŜdych zajęciach prowadzone były dyskretne, indywidualne rozmowy na pytania nurtujące 
poszczególne dzieci w związku z profilaktyką alkoholową. 

Oprócz realizacji wymienionych bloków tematycznych przeprowadzono imprezy : 

 

1. Zabawa karnawałowa- bal przebierańców. 
2. Powitanie wiosny. 
3. Wyjście do lasu w ramach akcji „Święto Ziemi”. 
4. Wycieczka do lasu ścieŜką dydaktyczną – ognisko, wspólna zabawa. 
5. „ Dzień Matki” – wykonanie upominków, laurek, przygotowanie wierszyków. 
6. „ Dzień Dziecka” – przygotowany przez prowadzącą. 
7. Święto Pieczonego Ziemniaka w Skansenie Narzędzi i Maszyn Rolniczych  

w Łochowicach. 
8. „Andrzejki” w naszej grupie. 
9. „Mikołajki” w naszej grupie. 
10. Wigilia - spotkanie z okazji Świąt BoŜego Narodzenia, 
11. Wycieczki piesze i rowerowe. 

 
Efekty: 

• Uśmiech  dziecka, jego zadowolenie i świadomość, Ŝe zajęcia te przyczyniają się do rozwoju 
indywidualnych zainteresowań dzieci i młodzieŜy. 

• Zdrowe i poŜyteczne organizowanie i spędzanie czasu wolnego. 
• Udział dzieci w przygotowaniach do róŜnych uroczystości kształtuje pozytywne postawy 

społeczne. 
• Potrafią rozróŜniać dobre zachowanie od złego. 
• Bardziej wierzą w siebie i swoje moŜliwości. Poznały pułapki jakie niosą za sobą reklamy 

i środki uzaleŜnień. 
• Umiejętność konwersacji. 
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8.  Prowadzenie  Świetlicy Socjoterapeutycznej „MAŁGOSIA” 
 



        W 2010 roku Świetlica Socjoterapeutyczna „Małgosia” w Cielu obejmowała swoją 

działalnością 45 osób, w tym dzieci w wieku szkoły podstawowej, dorastającą młodzieŜ w wieku 

gimnazjalnym oraz dzieci w wieku przedszkolnym tj. od 3 do 5 lat. Uczestnicy zajęć pochodzą 

głównie z rodzin objętych pomocą przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Białych Błotach. 

Rodziny te cechuje alkoholizm, bezrobocie, niewydolność wychowawcza, wielodzietność, trudna 

sytuacja ekonomiczna. Na zajęcia uczęszczały równieŜ osoby, które nie sprawiały większych 

problemów wychowawczych, pochodzące z rodzin poprawnie funkcjonujących.  

Uczestnicy zajęć do czasu wakacji letnich podzieleni byli na dwie grupy tj. „Klub malucha” – grupa 

najmłodsza oraz grupa starsza. Widząc rozbieŜność wiekową grupy starszej, a takŜe inne potrzeby, 

zainteresowania dzieci  i  młodzieŜy grupa ta została podzielona  na  dwie  grupy tj. młodszą – dzieci 

w wieku od 6 do 10 lat oraz straszą dla dzieci w wieku od 11 do 16 lat. 

Docelowo zajęcia w świetlicy realizowane były w trzech grupach wiekowych: 

„Klub malucha” -   grupa najmłodsza   –   na  zajęcia  tej  grupy łącznie w 2010 roku uczęszczało 

16 dzieci.   Zajęcia   odbywały się  dwa  razy w tygodniu (wtorek i czwartek) w godzinach od 11.00 

do 14.00.  

Grupa młodsza – grupa liczyła 18 osób. Zajęcia tej grupy odbywały się w godzinach 

popołudniowych, po zakończeniu zajęć szkolnych w poniedziałki środy i piątki. 

Grupa starsza – liczyła 11 osób. Zajęcia organizowane były we wtorki, czwartki oraz w piątki. 

 

Zajęcia  dla  wyŜej  wymienionych  grup  prowadzone były  od  poniedziałku do piątku z podziałem 

na poszczególne grupy wiekowe: 

 

poniedziałek :   15.00– 18.00 – grupa młodsza 

wtorek:             11.00 – 14.00 – „Klub malucha” 

                         14.00 – 18.00 – grupa starsza 

środa:               13.00 – 18.00 – grupa młodsza 

czwartek:         11.00 – 14.00 – „Klub malucha” 

                         14.00 – 18.00 – grupa starsza 

piątek:              13.00 – 18.00 – grupa młodsza i starsza  
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Proponowane  zajęcia  poszczególnych grup wiekowych dopasowane zostały do aktualnych potrzeb 

odbiorców.  Opracowując  program  wychowawcy  brali  pod  uwagę  zainteresowania  moŜliwości, 



predyspozycje  oraz  cechy  osobowości  uczestników.  Zajęcia prowadzone były w sposób ciekawy, 

tak, by   zainteresować,   zainspirować  uczestników  oraz  dostarczyć  nowych  doświadczeń,  które 

ułatwią im Ŝycie na co dzień. Zajęcia stanowiły alternatywę na wykorzystanie wolnego czasu, który 

pozostaje   dzieciom   po   zakończeniu   zajęć   szkolnych,  a  takŜe  były formą pomocy  dla  dzieci 

i   młodzieŜy  z  rodzin   dotkniętych   szeregiem  problemów społecznych. 

            Zajęcia organizowane w świetlicy  miały głównie charakter: 

profilaktyczny, 

edukacyjny, 

opiekuńczy, 

kompensacyjno – wyrównawczy, 

integracyjny. 

 Działania,    które   podejmowali   wychowawcy  w   świetlicy   głównie   miały  za  zadanie: 

-   profilaktykę  zapobiegania  przeciw  uzaleŜnieniom  od  alkoholu,  narkotyków  i  innych uŜywek   

     łatwo dostępnych na rynku, 

-   pomoc dzieciom w przezwycięŜaniu problemów emocjonalnych oraz Ŝyciowych,  

-   ukazanie   alternatywnych   zachowań     do   prezentowanych  w  środowisku  rodzinnym postaw 

     i zachowań,  

-   zapewnienie poczucia bezpieczeństwa,  

-   wzmacnianie poczucia własnej wartości, godności, 

-   uświadomienie  uczestnikom o  istniejących  problemach społecznych (alkoholizm, narkomania),   

     które stanowią dla nich potencjalne zagroŜenie, 

-   wspieranie rozwoju psychicznego, społecznego, emocjonalnego oraz fizycznego, 

-   łagodzenie niedostatków wychowawczych, 

-   eliminowanie zaburzeń w zachowaniu, 

-   wyrównywanie szans dzieci i młodzieŜy dotkniętych róŜnymi problemami społecznymi, 

- pomoc w nauce (stworzenie odpowiednich warunków do odrabiania zadań domowych, 

-   pogłębianie   i   utrwalanie  wiedzy  szkolnej,   wdraŜanie  nawyku  uczenia się,   odrabianie  prac     

     domowych, ćwiczenie w czytaniu), 

-   rozwijanie zainteresowań,  

-   wdraŜanie do przestrzegania norm i zasad współŜycia w grupie, 

-   szeroko rozumiana integracja,  

                                                                           -17- 

-   wyrabianie nawyków higienicznych, 

-   kształtowanie nawyków zachowań prozdrowotnych, 

-   pomoc w odzyskaniu wiary we własne moŜliwości i siły. 



 

WyŜej wymienione cele realizowane były w 2010 roku poprzez: 

warsztaty socjoterapeutyczne -  realizowany był program własnego autorstwa. Dotyczył on między 

innymi radzenia sobie z przeŜywanymi uczuciami, budowania poczucia bezpieczeństwa, zachowań   

i   relacji  zachodzących  między ludźmi, miejsca w grupie oraz poza nią, radzenia sobie  

z emocjami. Warsztaty miały wpływ na rozwój osobisty poszczególnych uczestników zajęć. Dzieci  

i młodzieŜ uczęszczająca na warsztaty wykazywała duŜe braki wychowawcze, zaburzony rozwój 

emocjonalny, psychiczny, społeczny. Warsztaty miały na celu. kompensację tych braków, poprawę 

emocjonalnego, społecznego funkcjonowania w środowisku, nawiązywanie bliŜszych relacji między 

uczestnikami i wychowawcami, budowanie poczucia wzajemnego zaufania i poczucia 

bezpieczeństwa, nabywanie umiejętności radzenia sobie w  rozwiązywaniu problemów dnia 

codziennego.  

wyjazdy/spotkania integracyjne – wyjazdy organizowane były dla dzieci zimowego młodzieŜy 

uczestniczącej w zajęciach oraz dla innych mieszkańców. Głównym celem wyjazdów była integracja 

środowiska lokalnego, a takŜe samych uczestników. Wyjazdy stanowiły doskonałą okazję do 

nawiązywania nowych znajomości, pogłębiania relacji a takŜe miały charakter poznawczy, 

niejednokrotnie edukacyjny. Dzięki wycieczkom dzieci mogły poznać ciekawe miejsca naszego 

regionu. Spotkania integracyjne były organizowane cyklicznie tzn. raz w miesiącu. W 2010 roku 

były to miedzy innymi: piknik rodzinny, zabawa andrzejkowa, turniej sportowy. 

kółko plastyczno-rękodzielnicze – celem tych zajęć było rozwijanie i wykorzystanie umiejętności 

oraz zainteresowań dzieci. Podczas zajęć dzieci zapoznały się z nowymi technikami plastycznymi. 

Przy wykonywaniu prac dzieci uŜywały róŜnych technik. Dzięki tego rodzaju zajęciom dzieci 

kształtowały wyobraźnię, wyostrzały swój  zmysł artystyczny, pobudzane były do twórczego 

myślenia. Poprzez zajęcia w swobodny sposób dzieci wyraŜały swoje emocje, uczucia a takŜe uczyły 

się dbałości o estetykę wykonywanej pracy oraz porządku miejsca pracy, ćwiczyły cierpliwość i 

dokładność. 

zajęcia wyrównawcze – w zajęciach tych uczestniczyły dzieci, które miały problemy w nauce oraz 

zaległości wynikające   z zaniedbań zarówno ze strony rodziców, jak i samych dzieci. Podczas zajęć 

dzieci otrzymywały pomoc  z przedmiotów szkolnych. Zajęcia miały teŜ na celu wdraŜanie nawyku 

nauki, zachęcenie uczestników do systematycznego przyswajania wiedzy.  
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Dzieci ćwiczyły między innymi czytanie na głos, poprawną pisownię, wzbogacały i utrwalał wiedzę 

zdobytą  w  szkole.   Podczas  zajęć  dzieci  mogły  korzystać  ze  słowników,  ksiąŜek, atlasów oraz 



internetu.  Ten  rodzaj  zajęć  stanowił  bardzo  dobrą  formę  pomocy  zwłaszcza dla dzieci, których 

rodzice sami mają trudności w czytaniu i pisaniu, a dzieci nie mogą liczyć na pomoc z ich strony.    

integracyjne zajęcia kulinarne – zajęcia miały charakter integracyjny, więc odbywały się w kaŜdy 

piątek, gdyŜ udział mogły brać wtedy zarówno dzieci z grupy młodszej, jak i starszej. Integracja była 

nie tylko między stałymi uczestnikami zajęć, lecz równieŜ między społecznością lokalną. 

Pracownicy podjęli współpracę z klubem „Osiedlanek”, które chętnie dzieliły się podczas zajęć 

swoją wiedzą i zdobytymi umiejętnościami kulinarnymi. Panie z klubu i dzieci wspólnie 

przygotowywały posiłki, które stanowiły np. prowiant na wspólna wycieczkę. Poprzez uczestnictwo 

w zajęciach dzieci  poznały  sztukę  gotowania,  przygotowywania  posiłków  w  sposób estetyczny  

i smaczny. Poznały róŜnego rodzaju technologie sporządzania potraw oraz róŜne produkty uŜywane 

do ich przygotowywania. Ponadto w czasie spoŜywania posiłków wdraŜany był nawyk poprawnego 

zachowania się przy stole, ćwiczenie umiejętności korzystania ze sztućców. Dzieci uczyły się 

nakrywania do stołu,  estetyki,  dbałości  o  higienę  osobistą  niezbędną  podczas przygotowywania i 

serwowania posiłków. Podczas zajęć uczestnicy zdobywali umiejętność przydatną w dorosłym Ŝyciu 

jaką stanowi odpowiednie gospodarowanie i planowanie.  Pracownia w ciągu roku była doposaŜona, 

co wzbogaciło ofertę zajęć i ułatwiło wykonywanie pewnych czynności. Potrawy, które były 

przygotowywane podczas zajęć w większości były propozycjami samych uczestników, 

a takŜe zachęcały do zdrowego odŜywiania. 

zajęcia interaktywne – w czasie zajęć dzieci mogły się uczyć poprzez zabawę. Wychowawcy 

wykorzystywali róŜnego rodzaju metody, by osiągnąć zamierzony cel. Dzieci pobudzane były do 

kreatywnego, logicznego myślenia. Stwarzane były sytuacje, w których uczestnicy zachęcani byli do 

wyraŜania swoich przekonań. 

zajęcia sportowe – ten rodzaj zajęć miał na celu poprawę tęŜyzny fizycznej, która wpływa na 

ogólną poprawę w rozwoju i lepszym funkcjonowaniu oraz wykorzystanie naturalnej potrzeby 

ruchu. W czasie zajęć był wykorzystywany nadmiar energii, którą posiadają dorastające dzieci. 

Zajęcia w czasie kiedy pogoda dopisywała odbywały się w terenie (piłka siatkowa, noŜna, bieg na 

orientację i inne). W celu uatrakcyjnienia zajęć, moŜliwości zmierzenia swojej sprawności fizycznej 

i jednocześnie kształtowania zdrowej rywalizacji organizowane były między innymi rozgrywki 

sportowe, turnieje między świetlicami i ośrodkami. 
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   zajęcia edukacyjne na komputerze – odbywały się na bazie programów, które są na wyposaŜeniu     

 świetlicy.  Zajęcia   głównie   były   skierowane   do  grupy   młodszej  i  miały  na   celu obycie się    



z  komputerem, zapoznanie się z podstawowymi zagadnieniami dotyczącymi komputera. 

kółko teatralne – kółko funkcjonowało na potrzeby przygotowania okazjonalnych występów tj. 

BoŜe Narodzenie, Wielkanoc, Dzień Babci. Dzieci miały okazję do ćwiczenia pamięci, swobodnego 

poruszania się na scenie. Zajęcia wzmacniały poczucie własnej wartości, wiary we własne 

moŜliwości. 

 

 W programie świetlicy uwzględnione były przypadające w ciągu roku święta i wyjątkowe 

dni. Tego rodzaju uroczystości były okazją do integracyjnych spotkań, które stanowiły waŜny 

element działalności świetlicy. Na spotkania zapraszani byli goście (przedstawiciele władz 

gminnych, rodzice, dziadkowie, mieszkańcy). W 2010 roku miały miejsce następujące uroczystości: 

-   „Dzień babci i dziadka”, 

-   „Walentynki”, 

-   „Śniadanie Wielkanocne”, 

− „Dzień Matki”, 

− „Dzień dziecka” połączony z piknikiem rodzinnym, 

− Integracyjny wyjazd do Muzeum Archeologicznego w Biskupinie, 

− Integracyjna „Zabawa Andrzejkowa”, 

− Wycieczka do wytwórni ozdób choinkowych,  

− Spotkanie „Gwiazdkowe” 

− Zabawa sylwestrowa. 

 

        Na początku 2010 roku, w czasie przerwy zimowej szkolnej w świetlicy odbyły się ferie 

zimowe pod nazwą „Z savoir vivre na Ty”, z którego realizacji zostało złoŜone odrębne 

sprawozdanie w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Białych Błotach. 

W czasie wakacji w świetlicy odbyły się dwa turnusy półkolonii letnich pod nazwą 

„Sportowo znaczy zdrowo” – z realizacji wypoczynku równieŜ zostało złoŜone szczegółowe 

sprawozdanie w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Białych Błotach. 

Działania świetlicy wspierane były przez osoby odbywające staŜ i odbywające prace 

społecznie   uŜyteczne ,    jako  pomoc opiekuna dzieci i młodzieŜy oraz jako osoba odpowiedzialna 

za utrzymanie czystości w świetlicy oraz na terenie przyległym.    
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             Pracownicy świetlicy dokładają wszelkich starań, aby placówka była miejscem gdzie dzieci  

i młodzieŜ czują się dobrze i bezpiecznie, gdzie mogą się bawić i zarazem uczyć, rozwijać swoje 



zainteresowania. Świetlica często nazywana jest przez dzieci „drugim domem”, do którego mogą 

przyjść i w kaŜdej sytuacji liczyć na pomoc, ciepłą i  miłą atmosferę oraz poczucie, Ŝe są potrzebne  

i wartościowe. 

Uczestnicy   zajęć   objęci   byli   bezpłatnym doŜywianiem.   Posiłki  były przygotowywane 

w formie drugiego śniadania („Klub malucha” grupa najmłodsza) lub podwieczorku  (grupa młodsza 

i starsza). Przygotowywane posiłki obejmowały róŜnorodne produkty mleczne, zboŜowe oraz 

warzywa i owoce, które urozmaicały dietę podopiecznych. Posiłki przygotowywano w ramach zajęć 

gospodarstwa domowego. Średnia dzienna stawka Ŝywieniowa na jedną osobę kształtowała się  

w kwocie od 1,50 do 2,00 zł.   W   świetlicy realizowany był rządowy program „Pomoc państwa 

 w zakresie doŜywiania”, którym objęta była ta część uczestników, która spełniała kryteria określone 

w ustawie dotyczącej realizacji programu. Posiłki spoŜywane przez pozostałych uczestników zajęć 

świetlicowych finansowane były z funduszu alkoholowego. 

W roku bieŜącym oferta zajęć w świetlicy będzie ulegała modyfikacji w taki sposób, aby była 

atrakcyjna dla uczestników i stanowiła alternatywę dla zdrowego, wartościowego wykorzystania 

wolnego czasu.  

Biorąc pod uwagę sugestie rodziców oraz moŜliwości finansowe i  kadrowe świetlicy 

planowane jest rozszerzenie działalności „Klubu malucha” o dodatkowy dzień zajęć. 

W   bieŜącym   roku   podobnie,   jak   w  ubiegłych   latach    świetlica  będzie   brała  udział 

w konkursach ogłaszanych przez ministra, marszałka, a takŜe wojewodę celem uzyskania 

dodatkowych funduszy na zajęcia wzbogacające ofertę świetlicy. 

 
 
 
9. Działalność  Ośrodków  Wsparcia  i  Integracji  w  Trzcińcu,  Kruszynie  Krajeńskim oraz  

  w Murowańcu 
 

Ośrodki Wsparcia i Integracji w Trzcińcu i Kruszynie Krajeńskim rozpoczęły swoją 

działalność w wakacje 2008 roku od organizacji półkolonii letnich pn. „Sportowo znaczy Zdrowo”.   

Od 2010 roku Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Białych Błotach posiada w zarządzaniu trzy 

Ośrodki   Wsparcia   i   Integracji   funkcjonujące w miejscowościach Trzciniec,  Kruszyn Krajeński 

i Murowaniec. W Trzcińcu kontynuowane są działania podjęte w wakacje 2008 roku, gdzie 

zorganizowane zostały półkolonie letnie.   
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          W Ośrodku Wsparcia  i  Integracji  w  Kruszynie Krajeńskim uroczyste otwarcie odbyło się 25 

czerwca 2010 roku, na którym nadano ośrodkowi nazwę „Kruszyna”, jednak zajęcia były 

prowadzone znacznie wcześniej. W październiku tego samego   roku   swoją   działalność   rozpoczął   



takŜe    Ośrodek   Wsparcia   i   Integracji „Malina” w Murowańcu. Zajęcia w ośrodkach skierowane 

były do dzieci i młodzieŜy – uczniów  szkoły  podstawowej  oraz  gimnazjum, dla dzieci w wieku 

przedszkolnym tj. od 3 do 5 lat,  jak i dla dorosłych mieszkańców w/w sołectw. 

W   roku   2010   do   ośrodka   w   Trzcińcu   uczęszczało  w  pierwszym półroczu 25 dzieci, 

w miesiącach powakacyjnych 13 dzieci. W Kruszynie Krajeński zadeklarowało chęć uczestniczenia 

w zajęciach 18 osób. Do ośrodka w Murowańcu zapisało się 21 dzieci. 

Od września 2010 roku w Ośrodkach Wsparcia i Integracji w Trzcińcu oraz Kruszynie 

Krajeńskim oferta proponowanych zajęć poszerzona została o zajęcia skierowane do najmłodszych 

mieszkańców tj. dzieci w wieku przedszkolnym. Zajęcia funkcjonowały, jako „KLUBU 

MALUCHA”. W Trzcińcu do tej grupy uczęszczało 3 dzieci, a w Kruszynie Krajeńskim 4 dzieci. 

 

Zajęcia w  Ośrodkach odbywały się w następujących dniach i godzinach: 

 

  a) Ośrodek Wsparcia i Integracji – Świetlica Wiejska „Jagódka”  w Trzcińcu: 

poniedziałek-  15:00 - 18:00 co drugi poniedziałek 

wtorek - 15:00 - 18:00   

środa -   15:00 - 18:00  

czwartek -   15:00 - 18:00  

piątek -   11:00 - 14:00 KLUB MALUCHA 

  15:00 - 18:00  

sobota -  10:00 - 15:30 co druga sobota  

 

b) Ośrodek Wsparcia i Integracji „Kruszyna” w Kruszynie Krajeńskim: 

poniedziałek-  15:00 - 18:00 co drugi poniedziałek   

środa -   11:00 - 15:00 KLUB MALUCHA 

  15:00 - 18:00  

piątek -   11:00 - 15:00 KLUB MALUCHA 

  15:00 - 18:00  

sobota -  10:00 - 15:30 co druga sobota  
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  c)  Ośrodek Wsparcia i Integracji „Malina” w Murowańcu 

poniedziałek-  15:00 - 18:00  



wtorek -  15:00 - 18:00   

środa -   15:00 - 18:00  

czwartek -   15:00 - 18:00  

piątek -   15:00 - 18:00  

 

    Wachlarz oferowanych zajęć były dostosowany do ich potrzeb i umiejętności, a miał one na celu: 

- organizację procesu opiekuńczo – wychowawczego, 

- wszechstronny rozwój osobowości dziecka, 

- zapewnienie, budowanie poczucia bezpieczeństwa, 

- wdraŜanie zasad dobrego wychowania, zachowania się w miejscach publicznych oraz zasad   

   z zakresu higieny osobistej, 

- promowanie zdrowego stylu Ŝycia, 

- wpajanie prawidłowych form komunikowania się, 

- wzmocnienie wiary we własne siły i umiejętności, 

- rozbudzanie chęci systematycznego odrabiania lekcji,  

- wyrabianie takich cech charakteru jak pracowitość, obowiązkowość, prawdomówność, 

- krzewienie wśród uczniów zachowań prozdrowotnych, rozwijanie sprawności fizycznej  

i   intelektualnej, 

- kształtowanie  umiejętności współdziałania w zespole. 

- wyrównywania szans dzieci dotkniętych róŜnymi problemami społecznymi. 

 

WyŜej wymienione cele realizowane były w ciągu roku poprzez: 

1. zajęcia wyrównawcze :  podczas, których uczestnicy wyrabiali poczucie obowiązkowości poprzez 

systematyczne odrabianie prac domowych oraz  kształtowali nawyk uczenia się. 

2. zajęcia interaktywne: rozwijały inteligencję dzieci poprzez pracę i zabawę zespołową. Zajęcia te 

miały na celu ćwiczenie strategii współpracy w grupie, rozwijanie pamięci i logicznego myślenia 

oraz nabywanie umiejętności komunikacyjnych poprzez zabawę w grupie. 

3. zajęcia edukacyjne na komputerze: uczestnicy zajęć zapoznali się z efektywnym posługiwaniem 

się technologią informatyczną poprzez ćwiczenie ortografii, matematyki i języka angielskiego na 

bazie edukacyjnych programów komputerowych, co dało moŜliwość doskonalenia umiejętności 

wykorzystywania poznanych technik komputerowych. 
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4. zajęcia sportowe: dawały moŜliwość zaspokojenia naturalnej potrzeby ruchu poprzez zajęcia, 

które w zaleŜności od pogody odbywały się albo na świeŜym powietrzu (gra w ringo, zawody 



bieŜne, piłka siatkowa, piłka noŜna) lub w ośrodkach (tenis stołowy, gry zręcznościowe). 

5. zajęcia kulinarne: zajęcia promowały zdrowy nawyk Ŝywienia, poprzez samodzielne 

przygotowywanie potraw dzieci uczyły się współpracy i wzajemnej pomocy w trakcie realizowania 

wspólnego celu, jakim jest gotowanie, poznały zasady utrzymywania higieny na stanowisku 

kuchennym, jak i w trakcie samego gotowania. 

6. zajęcia plastyczne: stwarzały okazję do poznawania róŜnorodnych technik plastycznych oraz do 

eksperymentowania róŜnym materiałem. Dzieci w twórczy sposób wykonywały prace plastyczne 

oraz kształtowały umiejętności prezentowania własnej twórczości. 

7. warsztaty    socjoterapeutyczne:   miały   na    celu  ukazanie   dzieciom  zagroŜeń   wynikających 

z codziennego Ŝycia i uczyły umiejętności radzenia sobie z nimi. Uczestnicy nauczyli się rozróŜniać 

właściwe i niewłaściwe zachowanie oraz zrozumieli, Ŝe problem ma zwykle róŜne moŜliwe 

rozwiązania, a cele mogą być osiągane na wiele róŜnych sposobów. 

 Podczas zajęć „KLUBU MALUCHA” najmłodsze dzieci uczyły się bycia w grupie. Na miarę 

moŜliwości  poprzez   zabawę  zdobywały    nowe   umiejętności,   rozwijały indywidualne potrzeby 

i pragnienia. Poprzez uczestnictwo w zajęciach manualnych, intelektualnych i ruchowych maluchy 

poznały   rówieśników,   uczyły się    komunikacji  między  sobą. Bogaty program zajęć ułoŜony był 

w taki sposób, aby poprzez zabawę kształtować, wydobywać mocne cechy dzieci. 

     Oprócz wyŜej wymienionych zajęć w ciągu roku organizowane były uroczystości dla 

mieszkańców, które miały na celu integrację, wyjście z domu ludzi starszych i samotnych. Korzyści 

z tego rodzaju spotkań były zarówno dla starszych, jak i dla dzieci i młodzieŜy.  

Spotkania okolicznościowe i integracyjne stanowiły waŜny element działalności omawianych 

ośrodków. 

W ubiegłym roku do nich naleŜały: 

Koncert chóru „Cantare”  – integracyjne spotkanie, styczniowy koncert kolęd w Ośrodku Wsparcia 

i Integracji w Trzcińcu, 

Dzień Babci i Dziadka – spotkanie integracyjne dla dzieci uczęszczających na zajęcia oraz ich babć 

i dziadków. Program spotkania obejmował poczęstunek, przedstawienie przygotowane przez dzieci   

oraz   konkursy  z udziałem zaproszonych gości. Spotkania odbyły się w Trzcińcu 

 i Kruszynie Krajeńskim. 
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Ferie zimowe „Z SAVOIR VIVRE na TY”  – półkolonie miały charakter edukacyjny, poznawczy  

a takŜe praktyczny. Uczestnicy dowiedzieli się o dobrych manierach nie tylko przy stole. Głównym 



celem wypoczynku  było  zapoznanie uczestników  z obyczajami,   formami towarzyskimi,  regułami 

i zwrotami grzecznościowymi. Celem tych zajęć było wyposaŜenie młodych ludzi w umiejętności, 

które pomogą, ułatwią im radzenie sobie w Ŝyciu w róŜnych trudnych sytuacjach, a takŜe wpłyną 

między innymi na poprawę estetyki i etyki języka, na dbałość o ubiór, ruch ciała,  sposób bycia. 

Program był urozmaicony, atrakcyjny, dopasowany do potrzeb i moŜliwości odbiorców. Podczas 

ferii   odbyły się   integracyjne   spotkania   o  charakterze  sportowym z udziałem  gości ze świetlicy 

w Łochowicach i Lisim Ogonie. 

Zabawa walentynkowa – zabawa   taneczna   przeplatana   konkursami,   odbyła  się   w  Trzcińcu,  

jej celem była nie tylko dobra zabawa, lecz uświadomienie uczestnikom o potrzebie dzielenia się 

sobą z innymi. 

Dzień kobiet – spotkanie integracyjne uczestników zajęć i mieszkańców podczas, którego 

przeprowadzone zostały konkursy i zabawy. Na tą uroczystość zaproszone zostały mamy oraz babcie 

uczestników. Spotkanie zakończył poczęstunek przygotowany przez dzieci na zajęciach kulinarnych. 

Zajęcia odbyły się równocześnie w ośrodku w Trzcińcu i Kruszynie Krajeńskim. 

Integracyjny wyjazd – miejscem docelowym był „Kiermasz Wielkanocny” w Muzeum 

Etnograficznym w Toruniu (marzec 2010r.). W wyjeździe wzięli udział seniorzy oraz uczestnicy 

zajęć O iI w Trzcińcu i Kruszynie Krajeńskim. Ten wyjazd w sposób szczególny wspominają dzieci, 

które mogły poznać dawne dekoracje świąteczne przedstawione w sposób współczesny. Seniorzy 

zachwyceni byli domami udekorowanymi świątecznie w róŜnym stylu, sięgali pamięcią do swoich 

domów.   

Integracyjne Spotkanie Wielkanocne – spotkanie odbyło się w formie wielkanocnego śniadania. 

Zaproszenie na uroczystość otrzymały dzieci, młodzieŜ, rodzice oraz seniorzy z miejscowości 

Trzciniec oraz Kruszyn Krajeński. 

Grill dla seniorów –  spotkanie integracyjne przygotowane przez dzieci dla seniorów. Podczas 

spotkania   podjęto  próbę  stworzenia kół zainteresowań dla starszych mieszkańców Trzcińca (po 

przeprowadzeniu ankiety seniorzy okazali chęć uczestnictwa w wyjazdach integracyjnych). 

Dzień Mamy – spotkanie integracyjne uczestników zajęć oraz ich mam przy muzyce Chopina. 

Dzieci recytowały wiersze dla mam, był równieŜ poczęstunek, konkursy i quizy. Spotkanie odbyło 

się w Kruszynie Krajeńskim i Trzcińcu. 

Piknik rodzinny – uroczystość odbyła się w Kruszynie Krajeńskim, było to oficjalne otwarcie 

ośrodka, z nadaniem nazwy „Kruszyna” i piknikiem rodzinnym. 
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Dzień Dziecka – konkursy i zabawy dla dzieci, młodzieŜy. 

Dzień Ojca – uroczystość odbyła się w Trzcińcu,  zabawa połączona była z pieczeniem kiełbasek na 



grillu. 

Wypoczynek letni „ SPORTOWO ZNACZY ZDROWO ” –  WAKA CJE 2010   -   półkolonie 

odbyły się w OWiI w Trzcińcu i Kruszynie Krajeńskim. 

   Integracyjny wyjazd - do Muzeum  Archeologicznego w Biskupinie  na  „Festyn Archeologiczny”.           

   Uczestnikami   wycieczki    były   dzieci,  młodzieŜ,   starsi  mieszkańcy    Trzcińca   i   Kruszyna  

   Krajeńskiego. 

Integracyjny Turniej Sportowy – turniej odbył się w październiku, na sali gimnastycznej Zakładu 

Aktywności Zawodowej w Białych Błotach. Był to integracyjny turniej  świetlic z terenu gminy 

Białe Błota. W turnieju  walczyła   młodzieŜ  i dzieci ze świetlicy w Łochowicach, Lisim Ogonie 

oraz z Ciela oraz z ośrodków w Kruszynie Krajeńskim, Murowańcu i Trzcińcu. 

Integracyjna Zabawa Andrzejkowa – zabawa odbyła się w Świetlicy Socjoterapeutycznej 

„Małgosia” w Cielu, uczestniczyły w niej dzieci oraz młodzieŜ  z  ośrodka w Murowańcu, Trzcińcu 

 i Kruszynie Krajeńskim. Dzieci uczyły się wspólnego bycia w sposób kulturalny, oprócz zabawy 

celem było niwelowanie antagonizmów.   

Integracyjny wyjazd do wytwórni ozdób choinkowych – dzieci miały moŜliwość zobaczenia, 

zapoznania się z procesem tworzenia bombek. Oglądały wieloletnie zbiory bombek. Uczestnicy 

wycieczki to mieszkańcy Murowańca, Trzcińca, Ciela i Kruszyna Krajeńskiego. 

Integracyjne Spotkanie Gwiazdkowe – spotkanie  odbyło  się  w   czasie   adwentu,   w   kaŜdym  

z ośrodków. 

       Wszyscy uczestnicy zajęć w ośrodkach objęci byli doŜywianiem. Posiłki obejmowały szerokiej 

gamy produkty mleczne, zboŜowe oraz warzywa i owoce.  Miały one formę drugiego śniadania bądź 

teŜ podwieczorka. Przygotowywane były w ramach zajęć gospodarstwa domowego. Średnia dzienna 

stawka Ŝywieniowa na jedną osobę kształtowała się w kwocie od 1,50 do 2,00 zł. Część dzieci objęta 

była programem rządowym „Pomoc Państwa w zakresie doŜywiania”. 

   Wychowawcy ośrodków dokładają starań, aby placówki były miejscami przyjaznymi, 

bezpiecznym dla małych i duŜych mieszkańców sołectw, gdzie kaŜdy moŜe liczyć na pomoc, 

wsparcie, naukę,  miłe  spędzenie  czasu,   przyjaźń,  czy zabawę.  W  roku  bieŜącym oferta  zajęć w 

ośrodkach realizowana będzie w sposób podobny, jak w roku 2010, jednak zawsze dopasowywana 

będzie do moŜliwości uczestników i bieŜących potrzeb. Pracownicy opracują program w taki sposób, 

aby był atrakcyjny, ciekawy dla uczestników i stanowił alternatywę do zdrowego sposobu spędzania 

czasu. 
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10. Prowadzenie Centrum Integracji  i Rehabilitacji  „ REVITA ” 
 
          Celem  „  REVITY  ”   jest   niesienie   pomocy   osobom   niepełnosprawnym  –  szczególnie 
najuboŜszym  mieszkańcom  naszej gminy. „REVITA” stanowi  bardzo  waŜne narzędzie  w   pracy 



pracowników socjalnych ośrodka  z niepełnosprawnym  klientem i jego rodziną.   Stanowi  równieŜ 
istotne ogniwo w szeroko rozumianym  procesie rehabilitacji  społecznej i zawodowej.                                                       
Usługi świadczone przez  C I i R „ REVITA ” są nieodpłatne, dlatego teŜ kierowane są w pierwszej 
kolejności do podopiecznych GOPS. 
Zakres  świadczonych usług przez C I i R „REVITA”: 
 
- poradnictwo społeczne i zawodowe dla osób niepełnosprawnych i członków ich rodzin, w tym 
udzielanie informacji o przysługujących uprawnieniach np. w zakresie likwidacji barier 
architektonicznych w miejscu zamieszkania, dofinansowanie do turnusów rehabilitacyjnych, 
dofinansowanie kosztów likwidacji barier komunikacyjnych i technicznych, dofinansowanie do 
zakupu indywidualnego sprzętu rehabilitacyjnego i pomocniczego,  aktualnych programów 
kierowanych do osób niepełnosprawnych,  aktualnych szkoleń i kursów zawodowych 
organizowanych    dla     osób       niepełnosprawnych,    ponadto   świadczymy   porady   i    pomoc 
w wypełnianiu   wniosków    w     zakresie    właściwego orzecznictwa  i   wskazań   w   odniesieniu 
do rehabilitacji zawodowej i społecznej; 
- dowóz niepełnosprawnych, podopiecznych GOPS /w szczególności osób samotnych, ubogich i nie 
posiadających  własnego środka transportu/  na konsultacje lekarskie, zabiegi rehabilitacyjne, 
zabiegi      chemioterapii,      na   posiedzenie   komisji   Powiatowego   Zespołu    ds.     Orzekania  
o Niepełnosprawności  oraz  przewóz  do  szpitala  np. psychiatrycznego,   zakładu opiekuńczo –
rehabilitacyjnego,  domu pomocy społecznej, dowóz  części uczestników WTZ  na zajęcia itp.  
/ dotyczy to osób mogących podróŜować w pozycji siedzącej/; 
- prowadzenie wypoŜyczalni sprzętu rehabilitacyjnego i pomocniczego - dysponujemy następującym 
sprzętem: laski ergonomiczne, laski z regulacją wysokości, kule rehabilitacyjne łokciowe dla 
dorosłych  i dzieci róŜnego typu, balkoniki rehabilitacyjne, chodziki 4, 3, i 2  kołowe, materace 
przeciwodleŜynowe  w tym zmiennociśnieniowe, materace rehabilitacyjne do ćwiczeń, wózki  
inwalidzkie ,łóŜka rehabilitacyjne.  
 -  dowóz  sprzętu  rehabilitacyjnego  i  pomocniczego  do  miejsca  zamieszkania osoby niepełno- 
    sprawnej  / z wyłączeniem łóŜek rehabilitacyjnych, gdyŜ nie posiadamy samochodu towarowego/; 
 -  pomoc  w  organizowaniu usług opiekuńczo -  gospodarczych  w  miejscu  zamieszkania  osoby    
    niepełnosprawnej; 
-  diagnoza struktury społeczeństwa naszej gminy  pod  kątem niepełnosprawności i występujących  
    potrzeb, 
-  realizacja  programu „Uczeń   na   Wsi  – pomoc w zdobyciu wykształcenia przez osoby niepełno- 
   sprawne  zamieszkujące  gminy  wiejskie  oraz gminy miejsko-wiejskie”  –    z  tej formy pomocy   
w  roku  2010 skorzystały 34   osoby   tj.  18  niepełnosprawnych   uczniów   szkoły    podstawowej, 
11  niepełnosprawnych   uczniów   gimnazjum   oraz   5  uczniów   szkół   ponadgimnazjalnych.  
Na  realizację programu w roku 2009 i 2010  uzyskano  dofinansowanie    z   PFRON   w  wysokości 
60 444,27  zł.   Przyznana   pomoc  zgodnie   z    zawartymi   umowami,  przeznaczona   została   na 
zakup   przedmiotów   ułatwiających  lub  umoŜliwiających  naukę ( zorganizowanie  miejsca  nauki 
w domu, zakup środków dydaktycznych ).  
 
Łącznie   w   2010 r.   z   pomocy  CIiR  „ REVITA ”  skorzystało   81  osób,   w  tym   34  beneficjentów 
programu „Uczeń na wsi” i   47 osób korzystających z innych form pomocy.  
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11. Prowadzenie Warsztatu Terapii Zajęciowej „DĄB” przy GOPS Białe Błota 

a) Finansowanie WTZ: 



       Zgodnie z Aneksem Nr 20 z dnia 20 stycznia 2010 roku do Umowy Nr 1/2004 w sprawie 
dofinansowania ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
kosztów utworzenia i funkcjonowania Warsztatu Terapii Zajęciowej "Dąb" przy Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej zostały przekazane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie środki PFRON 
w wysokości 369.900,. (środki finansowe zostały w całości wykorzystane na potrzeby 
funkcjonowania WTZ w roku 2010). Starostwo Powiatowe w Bydgoszczy przekazało 
dofinansowanie w wysokości 10% kosztów działalności Warsztatu w roku 2010, co stanowiło kwotę 
41 100,00 zł. Środki zostały wykorzystane na zakup materiałów do terapii oraz doposaŜenie. 

Dochody  ze  sprzedaŜy  wyrobów i usług  w  wysokości 10 889,90 zł   przeznaczono na  integrację 
społeczną uczestników warsztatu, która to obejmowała m.in.: 
  -  organizację  spotkania integracyjnego z okazji  Świąt   BoŜego Narodzenia,  Świąt  Wielkanocnych 
  -  trening ekonomiczny uczestników 
  -  wymianę międzynarodową - Niemcy, Anglia, Polska  –  na  płaszczyźnie rehabilitacji zawodowej 
      i społecznej osób niepełnosprawnych 
  -  udział  i organizacja  wycieczek  integracyjnych  np. do  muzeum,   do   Funki   na  zlot  harcerski 
  -  udział w zawodach sportowych i spartakiadach. 

b) Działalność rehabilitacyjna : 

Warsztat Terapii Zajęciowej “Dąb” przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej jest placówką 
pobytu dziennego. Z proponowanych zajęć korzysta 25 osób niepełnosprawnych, które ukończyły 16 
rok Ŝycia   oraz   posiadają  aktualne orzeczenie o stopniu niepełnosprawności ze wskazaniem               
do uczestnictwa w WTZ. 

Uczestnicy są mieszkańcami gminy Białe Błota oraz gminy Sicienko. Wszystkie osoby zamieszkują 
tereny wiejskie.  

Warsztat Terapii Zajęciowej  “Dąb”   przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej realizuje zadania 
z zakresu rehabilitacji zawodowej i społecznej, zmierzające do ogólnego rozwoju i poprawy 
sprawności uczestnika, przygotowania go do moŜliwie niezaleŜnego, samodzielnego i aktywnego 
Ŝycia w środowisku w tym do podjęcia zatrudnienia w Zakładzie Aktywności Zawodowej.  

W ramach funkcjonowania WTZ terapia odbywa się poprzez: 

terapię zajęciową – ergoterapię, która jest wiodącą formą rehabilitacji prowadzonej w WTZ. 
Stanowi ona waŜny element aktywizowania osób niepełnosprawnych, głównie poprzez zajęcia 
praktyczne proponowane w czterech specjalistycznych pracowniach, tj.: usług administracyjno – 
technicznych, szycia i rękodzieła, gospodarstwa domowego oraz stolarstwa lekkiego. Zajęcia 
dostosowane są do moŜliwości fizycznych i psychicznych,  sprawności manualnej, motywacji do 
działania,   aktualnego  stanu zdrowia,  uwzględniając  jednocześnie  cechy  osobowości,  zdolności   
i zainteresowania kaŜdego uczestnika. W poszczególnych pracowniach uczestnicy poznają, 
doskonalą i utrwalają  specjalistyczne umiejętności zawodowe oraz rozwijają umiejętności 
wykonywania czynności Ŝycia codziennego. Nabywanie    umiejętności    zawodowych   przez    
uczestników    jest   jednym z  elementów przygotowujących do podjęcia pracy w Zakładzie 
Aktywności Zawodowej. Zakładzie Pracy Chronionej, czy na otwartym rynku pracy. 
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terapię  ekonomiczną   tzw.   Trening ekonomiczny  –  trening   realizowany   jest  na bieŜąco 
we wszystkich pracowniach terapeutycznych, jako jeden z elementarnych punktów  rehabilitacji. 
Trening ma na celu wyposaŜenie uczestników w wiedzę z zakresu znajomości pieniędzy, ich siły 



nabywczej, w umiejętność operowania pieniędzmi, w tym w umiejętność dokonywania zakupów 
i płacenia rachunków.  

 psychoterapię – prowadzono stałą obserwację mającą na celu poznanie aktualnej sytuacji 
Ŝyciowej, potrzeb oraz oczekiwań uczestników. Wykonywano badania diagnostyczne, podczas 
których określano zakres zdolności oraz umiejętności oraz deficyty w zdrowiu psychicznym. Dla 
kaŜdego z uczestników stworzono Indywidualny  Program Rehabilitacji. Prowadzono równieŜ 
rozmowy terapeutyczne, indywidualne, grupowe i z rodzicami oraz trening umiejętności 
społecznych, które stanowiły istotny element rehabilitacji  społecznej. Uczestnicy brali równieŜ 
udział w zajęciach kompensacyjno-edukacyjnych, podczas których prowadzono szeroko pojętą 
psychoedukację. Podczas pracy z uczestnikami wykorzystywano techniki relaksacyjno - 
oddechowe oraz elementy muzykoterapii. 

zajęcia z zakresu kultury zdrowotnej – zajęcia prowadzone były przez pielęgniarkę oraz 
instruktorów, dotyczyły profilaktyki zdrowotnej i wychowawczej oraz czynności pielęgnacyjno- 
opiekuńczych. Odbywały się  pogadanki indywidualne  i  grupowe dotyczące  tematyki  dbania o 
czystość i higienę osobistą, prawidłowego doboru odzieŜy do pory roku czy imprezy 
okolicznościowej, zasad racjonalnego odŜywiania, preferowanego zdrowego trybu Ŝycia. 
Szczególna uwagę zwracano na nabywanie          i utrwalanie nawyków higienicznych, tj. mycia 
zębów rąk, higieny snu, jak postępować w przypadku zdarzeń nagłych. Kontrolowano parametry 
Ŝyciowe: tętno, RR oraz wagę.  

zajęcia z zakresu terapii ruchem oraz udział w zawodach  i  spartakiadach  sportowych - 
prowadzono zajęcia i zabiegi z zakresu fizjoterapii. KaŜdy uczestnik został poddany badaniu 
ortopedycznemu   w    celu  zaplanowania   Indywidualnego  Programu  Rehabilitacji.  W  pracy 
z uczestnikami wykorzystywano kinezyterapię  oraz  masaŜ  specjalny  i    klasyczny. Ćwiczenia 
z zakresu gimnastyki  korekcyjnej miały na celu niwelowanie schorzeń układu kostno-
stawowego i mięśniowego, kształtowanie nawyku prawidłowej sylwetki oraz aktywizację 
fizyczną i psychiczną uczestników. Prowadzono zajęcia ruchowe „Fitness”, które stanowiły 
doskonałą formę ćwiczeń ogólnousprawniających. Zajęcia sportowo – rekreacyjne prowadzono 
regularnie na sali gimnastycznej Zakładu Aktywności Zawodowej “Ośrodka Sportu i Rekreacji”. 
Uczestnicy  na   bieŜąco  mogli  liczyć na  poradę  fizjoterapeutyczną,  na  rzetelne   omówienie i 
wyjaśnienie zagadnień medycznych. Uczestnicy Warsztatu brali  aktywny udział w róŜnego 
rodzaju turniejach i zawodach sportowych. Uczestniczono w następujących imprezach 
sportowych:  
Turniej Integracyjny Tenisa Stołowego w Łasinie, IV Gminny Dzień Sportu w Białych Błotach, 
IV  Powiatowy  Integracyjny  Turniej  Trzyosobowej  PlaŜowej  Piłki Siatkowej i Trzyosobowej 
PlaŜowej Piłki NoŜnej w Kruszynie Krajeńskim, IX Międzynarodowa Spartakiada Osób 
Niepełnosprawnych w Inowrocławiu, V Integracyjny Cross Rowerowy w Kruszynie Krajeńskim, 
II Powiatowy Turniej Tenisa Stołowego w ZAZ “OSiR”. 

zajęcia z zakresu kształtowania prawidłowego współŜycia i funkcjonowania - nauka 
czynności dnia codziennego w połączeniu z  organizacją  imprez,  uroczystości   oraz   spotkań o 
charakterze  integracyjnym  –  zajęcia   realizowane  były   poprzez   aktywne   uczestnictwo i 
organizację  spotkań okolicznościowych, kształtowanie nawyków prawidłowego współŜycia z 
innymi ludźmi: Wycieczka integracyjna do Muzeum Etnograficznego w  Toruniu,   Kiermasz 
Wielkanocny    w   Urzędzie    Marszałkowskim  w  Toruniu,  Śniadanie   Wielkanocne  w  Z A Z  
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“OSiR” wraz   z rodzicami i opiekunami, przyjazd  delegacji   z  Niemiec (przywiezienie  sprzętu 
rehabilitacyjnego) -   wspólny obiad w Warsztacie, udział w III Wojewódzkim Konkursie Twórczości 
Osób Niepełnosprawnych “Razem przez  świat”  w   Mroczy,   wyjazd do T V P  Bydgoszcz   –   



prezentacja   wyrobów   oraz  promocja  placówki,   przyjazd   delegacji   z Niemiec i Anglii – 
konferencja międzynarodowa pt. “Rehabilitacja społeczna i zawodowa osób niepełnosprawnych – 
fakty i mity” - prezentacja Warsztatu, Gminne DoŜynki w Białych Błotach, Wyjazd do Myślęcinka 
na Dni Folkloru, Integracyjny wyjazd do Funki, zakończenie realizacji programu POKL w ZAZ 
“OSiR” - zawody sportowe, Zabawa Andrzejkowa, Kiermasz Świąteczny w Urzędzie 
Marszałkowskim w Toruniu,  Kiermasz  Świąteczny w Dworze Artusa w Toruniu. 

współpracę z rodzicami lub opiekunami prawnymi  -  pracownicy   Warsztatu  byli  w stałym              
kontakcie z rodzicami  lub opiekunami prawnymi,  w  indywidualnych  przypadkach  odbywały  się 
spotkania    z    rodzicami   –   w   zaleŜności   od   potrzeb,    na   bieŜąco   informowano   rodziców 
o zaistniałych problemach oraz osiąganych efektach. 
 
współpracę  z instytucjami,   ich  pracownikami,   stowarzyszeniami oraz wolontariuszami -     
np. GOPS   w   Białych  Błotach  i  Sicienku,  Powiatowy  Urząd  Pracy   w  Bydgoszczy, Centrum   
Integracji   i   Rehabilitacji  „  REVITA  ”    przy   GOPS    w   Białych Błotach,    Wiejski   Klub  
Sportowy „ O.R.I. ”   w    Kruszynie  Krajeńskim,    Zakład  Aktywności  Zawodowej „ Ośrodek 
Sportu  i Rehabilitacji ”     w   Białych Błotach,    Urząd   Gminy   Białe  Błota,    Sołtys  Sołectwa    
Białe  Błota  oraz   Sołtys  Sołectwa  Trzciniec,  Wiejski Ośrodek Kultury w Łochowie,  Związek      
Gmin Elbmarsh w Niemczech. 

 
12. Prowadzenie   Zakładu   Aktywności   Zawodowej   „ Ośrodek   Sportu  i   Rehabilitacji ” -  

                 gospodarstwo pomocnicze GOPS Białe Błota 
  
Zakład Aktywności Zawodowej „Ośrodek Sportu i Rehabilitacji” w Białych Błotach  do dnia 
31.12.2010 funkcjonował  jako gospodarstwo pomocnicze Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Białych Błotach. 
W roku 2010  budŜet jednostki wynosił ogółem: 981.638,oo zł , z czego: 
407.000 ,00 zł –  środki   PFRON  przekazywane  za  pośrednictwem  Urzędu  Marszałkowskiego,                       
według określone algorytmu, przeznaczone na koszty  działalności obsługowo – rehabilitacyjnej  
ZAZ, 
223.962,00 zł – środki PFRON , pozyskane w ramach systemu SODIR tytułem miesięcznego 
dofinansowania do kosztów płacy zatrudnionych  pracowników   niepełnosprawnych  ze znacznym i 
umiarkowanym stopniem niepełnosprawności (ZAZ otrzymuje 90 % całkowitych kosztów),  
111.346,00 zł –  dotacja przedmiotowa Gminy Białe Błota do prowadzonej działalności 
gospodarczej,  
239.330,00 zł – środki  z prowadzonej działalności, pozyskane ze sprzedaŜy wykonywanych 
wyrobów oraz prowadzonych usług, 
64,00 zł –  odsetki bankowe,  środki pochodzą ze środków finansowych zgromadzonych na 
prowadzonych przez jednostkę rachunkach bankowych (dotyczą środków z działalności oraz 
SODIR). 
   W roku 2010 w ramach prowadzonej działalności ZAZ wypracował środki w wysokości 
239.330,00 zł, w tym 131.500,00 zł (54,94. %) tytułem świadczonych usług – wynajem sali, usługi 
transportowe, usługi reklamowe, organizacja imprez sportowo – rekreacyjnych, usługi remontowe  
oraz 107.830,00 zł ( 45,06 %) z tytułu sprzedaŜy wyrobów - kartki, koszulki i kubki z nadrukiem, 
wyroby rękodzielnicze, banery, kalendarze itp. W stosunku do roku poprzedniego nastąpił wzrost 
wypracowanych środków  z prowadzonej działalności o 26,21 % (rok 2008 kwota 131.700,00 zł, rok 
2009 kwota 176.621,00 zł, rok 2010 kwota 239.330,00 zł )  
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    Placówka realizuje zadania z zakresu  rehabilitacji  zawodowej i społecznej osób 
niepełnosprawnych. Zakład Aktywności Zawodowej „Ośrodek Sportu i Rehabilitacji” w  Białych 



Błotach. Aktywnie uczestniczy równieŜ w imprezach o charakterze  lokalnym, powiatowym, 
wojewódzkim, a nawet międzynarodowym. Swoje prace ZAZ wystawia na  róŜnego rodzaju 
kiermaszach   Kilkukrotnie w ciągu roku prace Zakładu reprezentowane są w Urzędzie 
Marszałkowskim w Toruniu. Ponadto ZAZ reprezentował Gminę Białe Błota podczas pikniku 
Kujawsko– Pomorskiego, który odbył się w Myślęcinku. 
       
        W ramach współpracy międzynarodowej w miesiącu sierpniu w Gminie gościła delegacja 
przedstawicieli Związku Gmin Elbmarsch   oraz  hrabstwa  Kent z Wielkiej Brytanii. Celem wizyty 
była wymiana doświadczeń międzynarodowych w zakresie działań  i rozwiązań systemowych 
związanych z rehabilitacją zawodową i społeczną osób niepełnosprawnych. W dniu 28.08.2010 r.  na 
terenie ZAZ odbyła się międzynarodowa konferencja pt. „ Rehabilitacji społeczna i zawodowa osób 
niepełnosprawnych – fakty i mity”. W konferencji uczestniczyli zagraniczni goście, władze Gminy 
Białe Błota, Pełnomocnik Zarządu Województwa ds. Osób Niepełnosprawnych Pani Maria Dreszer,  
profesor  Roman Ossowski, media , pracownicy placówek GOPS. Konferencja jak równieŜ cała 
wizyta  gości  była owocem wieloletniej juŜ współpracy ze stroną niemiecką, ale teŜ zapoczątkowała 
współpracę ze stroną brytyjską.  
 
         Tradycyjnie teŜ w ramach prowadzonych działań z zakresu rehabilitacji społecznej Zakład 
Aktywności Zawodowej „Ośrodek Sportu i Rehabilitacji” brał czynny udział w róŜnego rodzaju 
imprezach o charakterze sportowo – rekreacyjnym np. Międzynarodowa Spartakiada Osób 
Niepełnosprawnych „Flandria” w Inowrocławiu, Turniej Tenisa Stołowego w Rynarzewie, 
Wojewódzki Turniej Tenisa Stołowego w Łasinie, Powiatowy Turniej 3 – osobowej PlaŜowej Piłki 
Siatkowej oraz 3 -osobowej Piłki NoŜnej , Powiatowy Cross Rowerowy, Powiatowy Turniej Tenisa 
Stołowego w Deblach i Mikstach. Udział i start w imprezach  sportowych oraz osiągane wyniki 
przez osoby niepełnosprawne moŜliwe są dzięki stałej współpracy ZAZ z Wiejskim Klubem 
Sportowym „O.R.I” w Kruszynie Krajeńskim  
 
  Od dnia 01.12.2006 r. do dnia 31.12.2010 r. Zakład Aktywności Zawodowej „Ośrodek 
Sportu i Rehabilitacji” w Białych Błotach funkcjonował  jako gospodarstwo pomocnicze Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Białych Błotach.  
Zgodnie z art. 87 ustawy z dnia 27 sierpnia  2009 r. przepisy  wprowadzające  ustawę o finansach 
publicznych (Dz. U Nr 157, poz.1241, z późn. zm) z dniem 31.12.2010 r.  uległy likwidacji 
gospodarstwa pomocnicze utworzone i działające na podstawie ustawy  z  dnia 30  czerwca  2006 r. 
o finansach publicznych. Natomiast artykuł 97 a w/w ustawy wprowadzony ustawą z dnia 22 lipca 
2010 r o zmianie ustawy o zatrudnieniu socjalnym oraz niektórych innych ustaw (DZ.U Nr 152 , 
poz.1020)  wskazuje, iŜ gmina lub powiat, które uzyskały dla wyodrębnionej jednostki 
organizacyjnej status zakładu aktywności zawodowej musiały w terminie do dnia 31.12.2010 r. 
przekształcić ten zakład w samorządowy zakład budŜetowy.    
Stosownie  do  Uchwały Nr L/ 548 / 2010  Rady Gminy Białe Błota  z  dnia 28 października 2010 r.  
z dniem 01.01.2011 r. ZAZ funkcjonuje  jako samorządowy zakład budŜetowy o nazwie: Zakład 
Aktywności    Zawodowej   „ Ośrodek  Sportu   i  Rehabilitacji  ”   z   siedzibą   w   Białych  Błotach, 
ul. Centralna 27 A.   
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13.  „Dostarczanie Ŝywności dla najuboŜszej ludności Unii Europejskiej ”  Mieszkańcom naszej 
gminy przekazywano pomoc w formie rzeczowej  w ramach realizacji w/w programu. Dzięki  



współpracy  z   Polskim  Komitetem  Pomocy  Społecznej  w  Bydgoszczy  otrzymano  i wydano 
ponad 21 ton Ŝywności. 

Pomoc tę otrzymało 178 rodzin ( 515 osób w rodzinach ). Transportem i dystrybucją zajmowali się 
pracownicy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej przy współudziale ZAZ, WTZ i Centrum 
„Revita”. 
W ramach programu wydawano następujące produkty spoŜywcze: płatki kukurydziane, herbatniki, 
mąkę pszenną, mleko UHT, mleko w proszku, ser topiony, ser Ŝółty, makaron świderki, musli, 
krupnik, zupę pomidorową, kawę zboŜową, dŜemy, masło,  kaszę manną, kaszę jęczmienną, dania 
gotowe do spoŜycia na bazie kaszy i makaronu, kaszę jęczmienną z warzywami oraz cukier. 

14. Zapobieganie eksmisjom.     Realizowano  pomoc w formie przyznawania zasiłków celowych 
osobom i rodzinom mającym trudności w dokonywaniu opłat mieszkaniowych, które przekazywane 
były w szczególności na konta administratorów  lokali mieszkalnych. Celem podjętych działań było 
zapobieganie powstawaniu zaległości w opłatach związanych  z  uŜytkowaniem  lokali 
mieszkalnych, a w konsekwencji przeciwdziałanie eksmisjom  i  bezdomności. 
Pomoc w tej formie uzyskały 83 rodziny. 

         15. Pomoc z tytułu zdarzenia losowego.  W roku ubiegłym 7 rodzinom  z  terenu  gminy  udzielono      
         pomocy  w  formie  zasiłków  celowych  w  związku   ze   zdarzeniem  losowym.  Pomoc  przyznana  

została  1  rodzinie  z  miejscowości Murowaniec (wybuch  pieca c.o.), 5  rodzinom  z  miejscowości  
Białe  Błota    (zalania   mieszkań  w   wyniku   intensywnych  opadów   deszczu)    oraz   1  rodzinie 
zamieszkałej w Przyłękach (wybuch pieca c.o.).                                                                                 
16.  Pomoc na przeprowadzenie  remontów.   Zadanie  realizowano   mając   na  uwadze  zobowią-
zanie   jednostek   pomocy  społecznej  do  wspierania  osób  i   rodzin  w   wysiłkach  zmierzających 
do  zaspokojenia  niezbędnych  potrzeb oraz  umoŜliwienie im Ŝycia w warunkach odpowiadających 
godności   człowieka.    Starano  się,   w    najbardziej   niepokojących  przypadkach,   naruszających  
moŜliwość   dalszego   bezpiecznego    funkcjonowania,   zagraŜających   Ŝyciu   lub   utrudniających 
codzienne   funkcjonowanie,   przyznawać  pomoc  na   usunięcie  występujących  usterek,  poprawę  
stanu  technicznego zamieszkiwanych pomieszczeń, zakup niezbędnego wyposaŜenia. 
Pomoc   przyznana   została  11    środowiskom,    których   trudna  sytuacja   materialna  wykluczała   
moŜliwość   podjęcia  niezbędnych  działań   naprawczych   we   własnym zakresie.   
17. Organizacja   „  Loterii  fantowej  ”.    Pracownicy   ośrodka   po   raz   kolejny    przygotowali  
i   prowadzili  loterię   fantową   podczas  doŜynek    gminnych.    Dochód    z    loterii  przeznaczony  
został   na   zorganizowanie spotkania  wigilijnego  dla  osób  starszych  i  samotnych oraz na pomoc 
osobom niepełnosprawnym –mieszkańcom naszej gminy.  
Łącznie zebrano 5 730,00  zł ( sprzedaŜ losów 3 030,00 zł, wpłaty firm 2 700,00 zł ). 
18.  Organizacja   Wigilii   dla   osób   starszych   i   samotnych   z   terenu   gminy.   Tradycyjnie  
Gminny  Ośrodek Pomocy Społecznej  był  organizatorem  wigilii  dla  osób starszych  i  samotnych. 
Pracownicy socjalni  ośrodka   w   porozumieniu  z  sołtysami ustalili  listę zaproszonych  gości – 50 
osób. Bezpośrednią organizacją  spotkania  zajmował się  Zakład Aktywności Zawodowej „Ośrodek 
Sportu i Rehabilitacji ” w Białych Błotach. 
19.  Realizacja usług  opiekuńczych.  Usługi obejmowały  pomoc  w   czynnościach gospodarskich,                                                                                                                                                             
w   szczególności  takich  jak :   sprzątanie,  pranie  odzieŜy  i  pościeli,  przygotowywanie  posiłków,  
palenie w  piecu, zakup lekarstw  i  organizowanie wizy lekarskich,  zakup podstawowych artykułów 
spoŜywczych  i  przemysłowych,  pomoc  w  załatwianiu spraw urzędowych. 
W  ramach  budŜetu  G O P S  pomoc  skierowano  do 7 osób, natomiast  w  ramach organizowanych 
przy współudziale Powiatowego  Urzędu Pracy  w Bydgoszczy prac społecznie uŜytecznych pomocą 
objęto  22 środowiska.    
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20.  Specjalistyczne  usługi   opiekuńcze  dla  osób   z   zaburzeniami   psychicznymi.  Pomoc   
 w  tym   zakresie  polega  na niesieniu specjalistycznej pomocy pielęgniarskiej w  zakresie  



samoobsługi, mobilizowaniu do systematycznego wykonywania higieny osobistej,    
przeprowadzaniu rozmów    terapeutycznych   w   zakresie    edukacji    zdrowotnej, przekonywaniu   
do   systematycznego   leczenia   farmakologicznego,  nawiązania,   bądź   utrzymywania kontaktów  
z  Poradnią  Zdrowia  Psychicznego,  kształtowanie   pozytywnych   relacji   osoby   wspieranej  
z członkami  rodziny,   interwencje  kryzysowe  w  środowiskach  itp. Usługami objęto 31 osób.  
Świadczono 186 godzin usług. 

21.    WdroŜenie     programu    zdrowotnego     pod     nazwą  „  Zapobieganie   występowaniu 
zaburzeń  psychicznych”. Program  zdrowotny  pod   nazwą    „ Zapobieganie  występowaniu  
zaburzeń  psychicznych ” był realizowany w okresie 28.06-29.10.2010 r. Doradztwem 
specjalistycznym z zakresu psychiatrii zajmował się specjalista lekarz  psychiatra. Rozpoczęcie 
programu było poprzedzone wykonaniem ulotek i plakatów propagujących ideę programu w 
lokalnym środowisku. W czerwcu 2010 roku przeprowadzono prelekcję zatytułowaną „Zaburzenia        
i choroby psychiczne”. Konsultacje i porady realizowano w okresie 28.06.-29.10.2010 r. zgodnie       
z opracowanym harmonogramem. Konsultacje te odbywały się w pomieszczeniach Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Białych Błotach oraz w Wiejskim Ośrodku Kultury w Łochowie. 
Uzupełnieniem programu były wyjazdowe konsultacje psychiatryczne obejmujące gminę Białe 
Błota. Ogółem udzielono 50 porad i konsultacji ambulatoryjnych oraz 35 konsultacji wyjazdowych. 
Na  porady i  konsultacje  przeznaczono ogółem   84 godziny.   Porady  te   objęły  54  kobiety i 31 
męŜczyzn.  W obrazie   klinicznym  dominowały   zaburzenia adaptacyjne oraz   uzaleŜnienie od 
alkoholu. 
 

Podczas sesji wyjazdowych udzielono konsultacji i porad 35 osobom w następujących kategoriach 
diagnostycznych: 

- upośledzenie umysłowe: 10 osób (5 kobiet, 5 męŜczyzn) 
 
- zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uŜywaniem alkoholu: 7 osób  
  (2 kobiety, 5 męŜczyzn) 
 
- schizofrenia: 5 osób (4 kobiety, 1 męŜczyzna) 

- zaburzenia osobowości: 5 osób (4 kobiety, 1 męŜczyzna) 

- reakcja na stres i zaburzenia adaptacyjne: 4 osoby (3 kobiety, 1 męŜczyzna) 

- organiczne zaburzenia nastroju: 3 osoby (2 kobiety, 1 męŜczyzna) 

- choroba  schizoafektywna:    1 osoba  ( 1 kobieta )  rozpowszechnienie   naduŜywania   alkoholu 
   i wynikające z tego konsekwencje personalne  oraz  rodzinne- bierność  lub  nieporadność wielu    
   środowisk (potrzeba ich aktywizacji oraz wskazywanie dróg rozwiązywania problemów) 

 
W dniu 08 listopada   w  sali  gimnastycznej   Zakładu   Aktywności  Zawodowej -  Ośrodka  Sportu  
i Rehabilitacji w Białych Błotach odbyła się konferencja robocza podsumowująca   realizację  
programu. Do  udziału  w  konferencji  zaproszono profesora psychologii, długoletniego 
wykładowcę Uniwersytetu im. Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. 
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 WyŜej wymieniony przedstawił zebranym prezentację multimedialną pt. „Właściwości 
współczesnej    rodziny  a   zdrowie społeczeństwa”,   omówił     sposoby   funkcjonowania   rodzin  



i dotykające je problemy będące wynikiem zmian społecznych i cywilizacyjnych. 
Po wystąpieniu psychologa głos zabrał lekarz  psychiatra  zajmujący się bezpośrednią realizacją 
programu zdrowotnego. Przedstawił dane statystyczne dotyczące realizowanego programu oraz  
główne  problemy wynikające z udzielonych konsultacji i porad. 
 

 
22.   Akcja niesienia pomocy dla powodzian z Gminy Wilków 
 
 

        Komitet Organizacyjny pod  nazwą „Białe Błota dla powodzian z Gminy Wilków” z siedzibą w 

Białych Błotach funkcjonujący  przy GOPS, w okresie od 17.05.2010 r. do 30.09.2010 r. na terenie 

gminy Białe Błota dokonał zbiórki publicznej na rzecz powodzian z gminy Wilków. Niniejszej 

zbiórki dokonano na podstawie decyzji Wójta Gminy Białe Błota (decyzja nr SG912/1/2010 z dnia 

17.05.2010r.), zgodnie  z  zarządzeniem  SG 0152/4/2010 z dnia 17.05.2010 r. 

W wyniku  zbiórki dowolnych wpłat pienięŜnych, powołana Komisja ustaliła, iŜ: 

1) z datków do puszek kwestarskich ( w tym podczas trwania DoŜynek Gminnych ) uzyskano 

kwotę 5 561,86 zł 

2) z wpłat gotówkowych na konto GOPS uzyskano kwotę 23 867,00 zł 

Razem zebrano kwotę: 29 428,86 zł (słownie: dwadzieścia dziewięć czterysta dwadzieścia osiem 

86/100 złotych). 

Za  zebrane   środki   finansowe   zostały  zakupione  artykuły spoŜywcze i przemysłowe  na łączną    

kwotę   18 808,17  zł.     Zakupu dokonano  stosownie  do   telefonicznych   ustaleń  poczynionych 

 z Kierownikiem Ośrodka Pomocy Społecznej w Wilkowie oraz z uwzględnieniem prośby darczyńcy 

- Klubu Rotary w Bydgoszczy  t.j. zakup obuwia i odzieŜy dla dzieci i młodzieŜy z gminy Wilków, 

uczestników kolonii letniej zorganizowanej na terenie naszej gminy. 

Pozostała  kwota   w   wysokości  10 620,69 zł   została    przekazana   na  konto  Urzędu  Gminy   

w Wilkowie, z przeznaczeniem na zasiłki celowe dla osób i rodzin poszkodowanych przez powódź.   

W trakcie zbiórki publicznej zebrano takŜe dary rzeczowe, które zostały przekazane na ręce 

pracowników OPS w Wilkowie. Dary rzeczowe zostały dostarczone do gminy Wilków w dwóch 

turach t.j. w dniach 1-2.06.2010 r. oraz w dniu 16.07.2010 r. 

        Powołany      Komitet Organizacyjny    przeprowadził    równieŜ   zbiórkę   publiczną  na rzecz 

powodzian   podczas   koncertu  charytatywnego,   który odbył się  w  dniu 18.06.2010 r. w siedzibie 

Oddziału Telewizji Polskiej  w  Bydgoszczy.  Niniejszej zbiórki dokonano na podstawie zezwolenia 

wydanego  przez  Dyrektora  Wydziału  Spraw Obywatelskich Urzędu Miasta w Bydgoszczy numer 

2065 z dnia 16.06.2010 r.  
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Podczas  koncertu  w  wyniku datków do puszek kwestarskich uzyskano kwotę 1 665,35 zł, za którą 

dokonano  zakupu  najbardziej  potrzebnych  mieszkańcom Wilkowa  artykułów .  



 Zebrano równieŜ  szereg   darów   rzeczowych,   które  w dniu 06.07.2010 r. przetransportowano do 

Gminy Wilków i protokolarnie przekazano pracownikom  tamtejszego ośrodka  pomocy społecznej. 

 
 
23. Realizacja  projektu   systemowego  w  ramach   Programu  Operacyjnego  Kapitał Ludzki 
pn. „TACY SAMI” 
 
 
Projekt realizowany był w okresie 01.06 – 31.10.2010 r. Celem głównym projektu było   
przeciwdziałanie wykluczeniu  społecznemu oraz  marginalizacji  kobiet, które były nieaktywne 
zawodowo z powodu sprawowania opieki nad dziećmi, opartej na działaniach integracji zawodowej, 
społecznej , edukacyjnej i zdrowotnej. 
Działaniami projektu objęto 25 beneficjentek  zamieszkujących w gminie Białe Błota będących 
w wieku aktywności zawodowej, długotrwale korzystających  z  pomocy  społecznej, które 
pozostawały  bez  zatrudnienia. 
Celem szczegółowym nr 1 projektu była  aktywizacja zawodowa osób bezrobotnych poprzez 
zastosowanie narzędzi integracji zawodowej w formie doradztwa zawodowego oraz narzędzi   
integracji edukacyjnej w postaci zapewnienia beneficjentom projektu uczestnictwa w kursach:  
„Opiekunka dziecięca ”, „Konserwator powierzchni płaskich”, „Sekretarka-asystentka”. W ramach 
integracji zdrowotnej wszystkim osobom uczestniczącym w projekcie przeprowadzono badania 
sanitarno-epidemiologiczne.     
Celem szczegółowym nr 2 projektu była realizacja systemu wsparcia finansowego dla uczestników 
projektu oraz członków ich rodzin ograniczającego skutki Ŝycia w niedostatku w formie wypłaty 
zasiłków z pomocy społecznej. 
Cel szczegółowy nr 3 dotyczył wsparcia psychologicznego beneficjentów projektu w ramach 
treningu kompetencji i umiejętności społecznych oraz  poradnictwa specjalistycznego radcy 
prawnego, które stanowiły instrumenty integracji społecznej. 
Celem szczegółowym nr 4 było podjęcie działań środowiskowych w stosunku do osób objętych 
projektem w celu integracji społecznej ze środowiskiem lokalnym. Cel ten został osiągnięty przez 
organizację wycieczki integracyjnej oraz spotkania integracyjnego o charakterze sportowym. 
Cel szczegółowy nr 5 dotyczył udzielenia wsparcia otoczeniu beneficjentek poprzez organizację 
opieki nad dziećmi podczas prowadzonych zajęć, a takŜe organizację  wypoczynku letniego dla 
dzieci uczestników projektu. 
Cel szczegółowy nr 6 uwzględniał troskę o wyrównanie szans kobiet sprawujących opiekę nad 
dziećmi na rynku pracy poprzez zwiększenie dostępu do opieki przedszkolnej w ramach tworzonych 
w strukturze GOPS Punktów Przedszkolnych. 
     
W ramach realizacji programu jego beneficjenci   objęci   zostali   programami aktywności lokalnej, 
które   obejmowały:   zatrudnienie  doradcy   zawodowego, który przeprowadził 10 h doradztwa dla 
25 osób oraz opracował i wdroŜył 25 Indywidualnych Planów Działań, przeprowadzenie przez 
psychologa 10 h treningu kompetencji i umiejętności społecznych dla grupy 25 uczestników, 
przeprowadzenie poradnictwa specjalistycznego przez radcę prawnego w zakresie praw i uprawnień 
słuŜących przywróceniu samodzielności Ŝyciowej, w tym powrotu na rynek pracy, w łącznym 
wymiarze 10 h, przeprowadzenie kursu „Opiekunka dziecięca” (w kursie uczestniczyło 11 osób), 
kursu „Konserwator powierzchni płaskich” (kurs ukończyło równieŜ 11 osób) oraz  „Sekretarka-
asystentka” (3 osoby). 
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W bezpośredniej realizacji projektu uczestniczyli pracownicy socjalni. Powierzona im została       
współrealizacja programów aktywności lokalnej, w tym rekrutacja uczestników projektu, 



prowadzenie     działań  o  charakterze  środowiskowym    tj.  organizacja   wycieczki   integracyjnej 
do Ciechocinka  i spotkania integracyjnego o charakterze sportowym podsumowującego program.  

Zrealizowanie    opisanych    zadań    pozwoliło    na    osiągnięcie    następujących   rezultatów 
 i produktów projektu : 

-  25 osób ukończyło warsztaty doradztwa zawodowego, 
-  25 osób skorzystało z poradnictwa specjalistycznego radcy prawnego,  
-       sfinansowanie badań sanitarno-epidemiologicznych dla 25 beneficjentek, 

     -  15 osób odbyli prace społecznie-uŜyteczne, 
-  25 osób ukończyło trening kompetencji i umiejętności społecznych,   
-  11 osób zdobyło kwalifikacje zawodowe w zakresie opiekunki dziecięcej, 
-  11 osób zdobyło kwalifikacje zawodowe w zakresie: konserwator powierzchni płaskich –    
        profesjonalne sprzątanie,  
-   3 osoby uzyskały kwalifikacje do wykonywania zawodu sekretarka-asystentka,  
-   zorganizowano wycieczkę integracyjną do Ciechocinka oraz spotkanie integracyjne o charakterze  
     sportowym, które stanowiło zarazem podsumowanie realizacji projektu,   
-   dla 27 dzieci beneficjentek zorganizowano opiekę podczas zajęć,   
-   20 dzieci uczestniczek projektu  wzięło udział w  biwaku podczas wakacji letnich,   
-   opracowanie i wdroŜenie przez doradcę zawodowego 25 Indywidualnych Planów Działania, 
-   przygotowano seminarium informacyjne dla 50 osób, 
-   rozpowszechniono 30 plakatów promujących program na terenie gminy oraz upowszechniano   
     informacje  o  projekcie   poprzez  publikację  artykułu   w   prasie  oraz  prowadzenie  strony  
     internetowej. 
 
    UWAGI  DOT. REALIZACJI BUD śETU  W  2010 r. 
 
 
BudŜet Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w  Białych Błotach                                               
łącznie z jednostkami organizacyjnymi / w 2010 r. wynosił……………………..7 964 302,00 
W tym;  
- dotacja celowa budŜetu państwa……..…………….......…………….………4 349 950,00 
- środki własne ……………………………………………………...…………..2 068 113,00 
- dotacja przedmiotowa Gminy Białe Błota .........................................................111 346,00                                                          
- środki PFRON ……………………………………………………….......……1 000 609,00 
- dofinansowanie działalności przez Starostwo Powiatowe...................................41 100,00 
- środki wypracowane przez gospodarstwo pomocnicze………………….........239 330,00 
- środki wypracowane przez WTZ..........................................................................16 375,00 
- dotacja gminy na realizację programu zdrowotnego                                                                 
„Zapobieganie występowaniu zaburzeń psychicznych”…………………....……16 800,00 
- środki na realizację projektu „TACY SAMI „  w ramach PO KL……….......113  899,00                                                               
/ w tym: dotacja rozwojowa z Unii Europejskiej -101 932 oraz udział własny – 11 967 /  
- darowizny na cele pomocy społecznej oraz środki z Loterii Fantowej……..…..5 730,00 
- wpływy z wynajmu pomieszczeń GOPS.................................................................1 050,00 
 
( poza wykazanymi środkami uzyskano  darowizny na rzecz Gminy Wilków 
   dotkniętej kl ęską powodzi w roku ubiegłym w wysokości 29 429,00 zł) 
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DZIAŁANIA   KIERUNKOWE  GMINNEGO  O ŚRODKA  POMOCY   SPOŁECZNEJ  
W  ROKU 2011. 
 



  1. Realizacja   zadań  wynikających   z   ustawy   o  pomocy  społecznej   oraz   innych   ustaw,     
      dotyczących w szczególności : 
 
-  diagnozy aktualnych potrzeb społecznych występujących  na terenie gminy Białe Błota; 
-  wypłacanie zasiłków; 

 -   udzielania  pomocy  rzeczowej,    w  szczególności   na  zakup  Ŝywności  ( realizacja   programu                      
      „ Pomoc państwa w zakresie doŜywiana ” ) 
 -   organizowania usług opiekuńczych i specjalistycznych usług opiekuńczych, 
 -   przeciwdziałania eksmisjom i bezdomności, 
 -   przyznawania i realizacji wypłat świadczeń rodzinnych oraz świadczeń z funduszu    
     alimentacyjnego,  
- opłacania składek na ubezpieczenia emerytalno - rentowe i zdrowotne za osoby  pobierające   
   świadczenia obligatoryjne. 

 
      2.  Zorganizowanie ferii zimowych i wypoczynku letniego dla dzieci. 

 
  3. DoŜywianie  dzieci   i  młodzieŜy,  kontynuowanie   pomocy  w   formie   wydawania  posiłków  
      osobom bezdomnych oraz osobom, które własnym  staraniem  nie mogą przygotować  gorącego  
      posiłku. 

 
  4. DoposaŜenie  i  dowoŜenie posiłków  do  Punktów Wydawania  Posiłków. Pozyskanie  środków   
      finansowych  na  ten  cel  z  budŜetu państwa. 
 
  5. Prowadzenie   Punktu  Interwencji  Kryzysowej  -  Rodzinnego   Punktu   Konsultacyjnego. 
 
  6. Kontynuacja  działalności  Świetlicy  Socjoterapeutycznej „Małgosia” w Cielu  oraz  Ośrodków  
      Wsparcia  i  Integracji  w  miejscowościach   Kruszyn  Krajeński,  Trzciniec i Murowaniec,                         
      jak  równieŜ grup terapeutycznych w Łochowie i Lisim Ogonie. 
 
  7. Kontynuacja działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej „Dąb” w Białych Błotach. 
 
  8. Kontynuacja  działalności  Zakładu  Aktywności Zawodowej  „Ośrodka Sportu  i  Rehabilitacji”  
      w    Białych  Błotach   w    formie   samorządowego   zakładu   budŜetowego   oraz  pozyskanie  
      dofinansowania ze środków PFRON. 
 
  9. Wspieranie osób starszych, chorych  i  niepełnosprawnych poprzez kontynuowanie działalności 
      Centrum Integracji i Rehabilitacji „REVITA”.  
 
10. Przygotowanie loterii fantowej na rzecz osób bezdomnych, niepełnosprawnych samotnych. 
 
11. Organizacja   imprez   sportowo – integracyjnych dla osób niepełnosprawnych  i  członków  ich     
       rodzin.  
 
12. Organizacja  i  prowadzenie  aktywnych   form   zwalczania bezrobocia we współpracy  z  PUP                              
       w  Bydgoszczy oraz Urzędem Gminy Białe Błota. 
 
13.  Współpraca    z    osobami   bezdomnymi   w    zakresie    realizacji    programu    wychodzenia   
       z  bezdomności.        
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14. Skierowanie    pomocy    do    środowisk    mających   bardzo   trudne   warunki   mieszkaniowe,  
      w szczególności  do rodzin wielodzietnych, niepełnych  i osób samotnych,  w  celu podniesienia     



      standardu zajmowanych  lokali  mieszkalnych. Działania  te  kierowane  będą   w  szczególności  
      do  tych  środowisk,   które  zamieszkują   w   warunkach   uwłaczających   godności  człowieka,         
      zagraŜających  zdrowiu  lub Ŝyciu,  a  które w ramach własnych moŜliwości finansowych  nie są  
      w   stanie    przeprowadzić   koniecznych   remontów,     czy   dokonać   zakupu   podstawowego  
      wyposaŜenia.   
 
15. Realizacja projektu systemowego w ramach   Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki pn. „Tacy    
      Sami”, a tym samym realizacja Programu Aktywności Lokalnej. 
 
16. Realizacja  znowelizowanej   ustawy   o   przeciwdziałaniu  przemocy w rodzinie – uczestnictwo  
      w pracach zespołu interdyscyplinarnego i grup roboczych, zapewnienie obsługi administracyjno- 
      technicznej. 
 
17. Rozbudowa infrastruktury pomocy społecznej zgodnie z występującymi potrzebami : 
 
      a/ złoŜono  za pośrednictwem wojewody wniosek o sfinansowanie  z  budŜetu  państwa  kosztów  
          utworzenia i funkcjonowania  środowiskowego  domu samopomocy w Cielu, wniosek został     
         oceniony pozytywnie dlatego teŜ w miesiącu  październiku i listopadzie zostanie   
          przeprowadzony remont i adaptacja pomieszczeń, a od 1 grudnia br. rozpocznie działalność   
         nowa placówka w strukturach GOPS. 
      b/ rozbudowa  GOPS  zgodnie  z  zabezpieczonymi środkami  w  budŜecie. Aplikowano wniosek  
          do   Urzędu   Marszałkowskiego  w  Toruniu  o   przyznanie  dotacji  ze  środków  PFRON  na  
          likwidację  barier  architektonicznych  z  myślą o niepełnosprawnych  podopiecznych ośrodka. 
 
18. Realizacja profilaktycznego    programu     zdrowotnego    pn .  „ Zapobieganie    występowaniu       
      zaburzeń   psychicznych”  w  drodze  konkursu. 
 
19. Podejmowanie   akcji   pomocowych,   działań   interwencyjnych  stosownie  do   występujących  
      potrzeb. 
 
20. Pozyskiwanie środków pozabudŜetowych,  w miarę pojawiających się moŜliwości na przestrzeni  
      roku.  
 

 
 
 
 
 

                                                                                                      Przewodniczący Rady Gminy Białe Błota 
 

 
 
 
                        Bartosz Lau 

 
Sporządziła : Beata Przyborska 
                      Kierownik Gminnego Ośrodka  
                      Pomocy Społecznej 
                      w Białych Błotach 
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                                                                                                                                        Załącznik Nr 2   

                                    do  Uchwały Nr ............................. 



                                                                                                                                        Rady Gminy Białe Błota  
                                     z dnia  ............................. 

 
 

I.  Potrzeby w zakresie pomocy społecznej na rok 2011 
 
1. Zasiłki i pomoc w naturze: 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania 
 

Środki zabezpieczone w budŜecie 
   na rok 2011 

 
    852-85213 
 

 
Ogółem                                20.944,00  
W tym:    
Dotacja-                                    17.344,00 
Środki własne-                            3.600,00 

 
Ogółem                                20.944,00  
W tym:    
Dotacja-                                   17.344,00 
Środki własne-                          3.600,00 
              

 
 852-85214 

Ogółem:                           182. 055,00                        
    w tym: 
 ZUS/własne/                           500,00 
dotacja celowa                    12.955,00 
środki własne                    168.600,00  

Ogółem:                           182. 055,00                        
    w tym:  
 ZUS/własne/                           500,00 
dotacja celowa                    12.955,00 
środki własne                    168.600,00 

 
 852-85216 

 

 
ogółem                                93 125,00 
w tym; 
 -  dotacja celowa                        74 500,00 
-  środki własne                      18.625,00 

 
ogółem                                93 125,00 
w tym; 
 -  dotacja celowa                         74 500,00 
-  środki własne                      18.625,00 
  

     Potrzeby dotyczą określenia wielkości środków finansowych potrzebnych na realizację  zadań 
własnych w  formie przyznawania zasiłków i pomocy w naturze. Potrzeby te związane są m.in.                          
z koniecznością pokrywania wydatków na świadczenia zdrowotne, w szczególności osób 
bezdomnych i innych, które nie mają Ŝadnych źródeł utrzymania i nie są objęte ubezpieczeniem 
zdrowotnym ( art.17 ust.1 pkt. 7, ustawy o pomocy społecznej -  zadanie własne o charakterze 
obowiązkowym ). 
Wykazane dane obejmują równieŜ wypłatę świadczeń obligatoryjnych  - zasiłków stałych  dla osób 
legitymujących się orzeczeniem  o  niepełnosprawności z ustalonym,  co najmniej,  umiarkowanym 
stopniem niepełnosprawności oraz zasiłków okresowych. 
2. Usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze: 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
     852-85228 
 

 
- usługi opiekuńcze razem:     45.800,00       
W tym: 
- specjalistyczne usługi  
   opiekuńcze/dotacja/:             4 000,00  
 

 
- usługi opiekuńcze razem:               45.800,00  
W tym: 
- specjalistyczne usługi  
  Opiekuńcze/dotacja/:                        4 000,00   
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     Potrzeby dotyczą usług opiekuńczych, które obejmują pomoc sąsiedzką w zaspokajaniu 



codziennych potrzeb Ŝyciowych, osobom samotnym, które z powodu wieku, choroby lub innych 
przyczyn wymagają pomocy innych osób.   Świadczona  w  tym  zakresie  pomoc polega na 
zatrudnianiu na umowę - zlecenie opiekunów,  którzy  pomagają  wymienionej  wyŜej  grupie  osób 
w wykonywaniu podstawowych czynności Ŝyciowych i gospodarskich, takich jak: przygotowywanie 
posiłków, robienie zakupów, sprzątanie, pomoc w utrzymywaniu higieny osobistej, palenie w piecu  
itp.  Zadanie   to   wykonywane   jest  równieŜ   przez   osoby realizujące prace społecznie uŜyteczne  
oraz   staŜ   na  terenie  gminy.  W   kosztach   prac  partycypować  będzie   Powiatowy Urząd  Pracy 
w Bydgoszczy, jednakŜe w znacznie węŜszym zakresie niŜ w latach poprzednich. Sytuacja ta 
wymagać  będzie więc  zaangaŜowania  większych środków pienięŜnych z budŜetu gminy. 
W ramach opisywanego rozdziału świadczona jest takŜe pomoc w formie specjalistycznych usług 
opiekuńczych, która skierowana jest do osób z zaburzeniami psychicznymi. 
  
 
 
3. Realizacja programu „Pomoc państwa w zakresie doŜywiania” 
 

 
Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania   Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
     852-85228 
 

 
  ogółem                                       314.300,00 
  dotacja celowa                           189.300,00 
  środki własne                             125 000,00 
 
 

 
   ogółem                                        314.300,00 
  dotacja celowa                             189.300,00 
  środki własne                               125. 000,00 
 
 
 
 

 
 
Opisywane zadanie obejmuje: 
 
  a) DoŜywianie dzieci  i  młodzieŜy  realizującej  obowiązek  szkolny.   Wydatki obejmują opłacenie 
naleŜności za posiłki spoŜywane przez dzieci i  młodzieŜ w przedszkolach oraz  w miejscu  realizacji 
obowiązku szkolnego ( zgodnie z rozporządzeniem ). 
Uczniowie    zamieszkujący     na    terenie   gminy  dodatkowo   objęci   są  doŜywianiem  w  postaci 
drugich śniadań,  które wydawane są corocznie  przez 5 miesięcy : w okresie   od  stycznia  do marca 
oraz od listopada do grudnia, z uwagi na większe zapotrzebowanie energetyczne młodzieŜy,  z uwagi 
na okres zimowy. W bieŜącym roku planujemy równieŜ  w ramach programu  prowadzić  doŜywianie 
w   formie  podwieczorków    lub  drugich   śniadań   dla   dzieci   uczęszczających    na   zajęcia  do 
świetlicy   socjoterapeutycznej   w   Cielu  oraz   do  Ośrodków  Wsparcia   i  Integracji  w  Trzcińcu,  
Kruszynie Krajeńskim i Murowańcu. 
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 b)  Podobnie,   jak   w   latach   poprzednich,   pomoc    przyznawana   będzie    w   formie  zasiłków                   
         celowych  na  zakup Ŝywności,   która  przekazywana będzie  na  konta sklepów  spoŜywczych,   
         po   otrzymaniu   faktur  za  pobraną Ŝywność;    rozwiązanie  takie   zapewnia   wydatkowanie  
         przyznanej pomocy  zgodnie   z   przeznaczeniem  oraz   pozwala podopiecznym  Ośrodka   na     
         zakup niezbędnych  artykułów spoŜywczych w miejscu zamieszkania.  
    c)  Ponadto kontynuowana będzie  pomoc  w  formie jednodaniowego posiłku  realizowana  przez   
         WTZ  „ Dąb”  w  Białych Błotach  dla osób   dorosłych,  w szczególności  bezdomnych,  które     
         własnym staraniem  nie  mogą  zapewnić  sobie  gorącego posiłku.  
    d)  W  ramach   realizacji   programu   część   środków   finansowych   przeznaczona  zostanie   na  
         opłacenie  kosztów  dowozu  ciepłych  posiłków   do   Szkoły  Podstawowej   w   miejscowości              
         Przyłęki. Obiady przygotowywane są w Szkole Podstawowej w Białych Błotach  i przewoŜone    
         do Przyłęk środkiem transportu pozostającym  w dyspozycji  Zakładu  Aktywności Zawodowej    
         w  Białych Błotach.       
     e)   ZałoŜenia  programu  uwzględniają moŜliwość  finansowania tworzenia punktów  wydawania  
          posiłków  oraz    ich  doposaŜenia.   Program   realizowany   jest   od   2005 r.   W   tym  czasie  
          utworzyliśmy   i   doposaŜyliśmy   w   niezbędny   sprzęt   kuchenny  oraz    inne  wyposaŜenie  
          6   punktów  wydawania  posiłków :  WTZ „Dąb”  w  Białych  Błotach,   Szkoła  Podstawowa  
          w Przyłękach,  Szkoła  Filialna w Zielonce, Świetlica socjoterapeutyczna „Małgosia” w  Cielu,  
          Ośrodki Wsparcia  i  Integracji  w  Kruszynie Krajeńskim  i  Trzcińcu.  
W  bieŜącym  roku  na  kolejne doposaŜenie punktów wydawania  posiłków w niezbędne do 
optymalnego funkcjonowania zaplanowano kwotę 4000 zł.   
 
 
 
 
 4. Domy Pomocy Społecznej  
 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
    852-85202 

 
188.975,00  

 

 
189.975,00 

 
 
 
 
       W ramach  omawianego  rozdziału   podejmowane   są    zadania   związane  z   umieszczaniem  
oraz    ponoszeniem   odpłatności   za   pobyt    mieszkańców   naszej   gminy   w  Domach Pomocy 
Społecznej. Zadanie to nałoŜone zostało na samorządy terytorialne w 2004 r.  przez  znowelizowaną  
ustawę o pomocy społecznej.  Aktualnie  w  DPS  przebywa  9  osób z terenu  naszej gminy,  w  tym 
w koszcie pobytu 8 osób skierowanych do DPS partycypuje gmina.                                                                                                                                                         
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 5. Ośrodki Wsparcia i Integracji - świetlice w Kruszynie Krajeńskim, Trzcińcu i Murowańcu 
 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
     852-85203 

 
196.437,00 

 
 

 
                   196.437,00 

     
 

 
      Ośrodki Wsparcia w Trzcińcu i Kruszynie Krajeńskim  rozpoczęły działalność w wakacje 2008 r.  
W roku ubiegłym nowy ośrodek powstał w miejscowości Murowaniec. Z proponowanej oferty zajęć 
w roku ubiegłym skorzystało łącznie 64 dzieci.  Świetlice cieszą się coraz większym 
zainteresowaniem dzieci,  ich rodziców, a takŜe innych mieszkańców gminy. Zabezpieczona kwota 
budŜetu pozwoli na rozwijanie działalności w roku bieŜącym.   
 
 
 
 6.  Świadczenia rodzinne i fundusz alimentacyjny:    
 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 

 

 
     852-85212 

 
Ogółem                                          3 798.600,00  
świadczenia społeczne   
- dotacja celowa                             3 678.240,00 
 
inne koszty/koszty obsługi/   
- dotacja celowa                                113.760,00 

113   - własne                                                 6.600,00     

 
Ogółem                                        3 798.600,00                
świadczenia społeczne 
- dotacja celowa                           3 678.240,00                  
 
inne koszty /koszty obsługi/   

   - dotacja celowa                              113. 760,00                
1 - własne                                               6. 600,00  
 

 

                                                                
                                                                    
 7.  Przeciwdziałanie alkoholizmowi ( środki z funduszu alkoholowego ) 
 
 a) Świetl ica socjoterapeutyczna „Małgosia” w Cielu  
 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 

851-85154 
 
ogółem:                               121.000,00 
 

 
ogółem:                                 121.000,00 
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      Świetlica   działa   w   ramach    Gminnego   Programu   Profilaktyki   i   Rozwiązywania    
Problemów  Alkoholowych.  W  zajęciach  organizowanych  w  świetlicy   uczestniczyło w 2010 r. 
45 dzieci. Kontynuację pracy świetlicy uzasadnia potrzeba ochrony dzieci pochodzących ze 
środowisk  wiejskich, „popegeerowskich”, dotkniętych szeregiem dysfunkcji społecznych  
( długotrwałe bezrobocie, niskie dochody, wielodzietność, ciasnota  i  brak   warunków   do    nauki 
w domu, problem alkoholowy i przemocy w rodzinie). W świetlicy prowadzone jest doŜywianie 
dzieci. Utworzony został tutaj punkt wydawania posiłków. Od maja 2010 r. dzieci korzystają 
równieŜ z dodatkowej formy doŜywiania w postaci podwieczorków lub drugich śniadań. 
 
 
b) Wypoczynek dzieci i  młodzieŜy 
 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
851-85154 

 
12 000,00 

 
12 000,00 

 
 
 
        W ramach zadania w 2011 r. organizacja wypoczynku obejmować będzie ferie zimowe oraz 
wypoczynek letni w formie półkolonii. Zabezpieczona w roku bieŜącym kwota  pozwoli  na 
zorganizowanie wypoczynku w zaplanowanej formie.   
 
 
 
c) Grupy terapeutyczne w Łochowie i Lisim Ogonie  
 
 

Dział / Rozdział 
 
    851-85154 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 

Łochowo 
 

3 000,00 
 

3 000,00 
 

 
Lisi Ogon 

 
2 000,00 

 

 
2 000,00 

 
 
 
      Wykazana   wyŜej  kwota  obejmuje  wydatki związane  z  realizacją umów cywilno - prawnych, 
z uwagi na zatrudnienie pedagoga  prowadzącego cotygodniowe zajęcia terapeutyczne  dla grupy 
dzieci   pochodzących   ze   środowisk   dotkniętych    róŜnego   rodzaju  dysfunkcjami  społecznymi, 
a takŜe koszty związane z zakupem wyposaŜenia niezbędnego do prowadzenia zajęć oraz zakupu 
Ŝywności dla dzieci. 
Zajęcia  prowadzone są w Zespole Szkół w Łochowie oraz w Świetlicy Wiejskiej w Lisim Ogonie. 
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d) Punkt Interwencji Kryzysowej - Rodzinny Punkt Konsultacyjny 
 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
851-85154 

 
ogółem                                                 44 000,00 
a) Punkt  Interwencji Kryzysowej - 
    Rodzinny Punkt Konsultacyjny :  
    - psycholog i radca prawny             15 000,00 
b) terapia z osobami uzaleŜnionymi  
     i  współuzaleŜnionymi  oraz  
     rozszerzenie dostępu do poradnictwa  
     specjalistycznego                            29 000,00 
  
 

 
ogółem                                                    44 000,00 
a) Punkt  Interwencji Kryzysowej - 
    Rodzinny Punkt Konsultacyjny :  
    - psycholog i radca prawny                15 000,00 
b) terapia z osobami uzaleŜnionymi  
     i  współuzaleŜnionymi  oraz  
     rozszerzenie dostępu do poradnictwa  
     specjalistycznego                               29 000,00 
  

 
 
       W ramach działalności Punktu świadczone są usługi psychologiczne i terapeutyczne dla 
mieszkańców gminy.  DyŜury psychologa odbywają się co wtorek na przemian w Ośrodku Zdrowia 
w Białych Błotach oraz w Wiejskim Ośrodku Kultury w Łochowie, natomiast spotkania z terapeutą 
mają miejsce w siedzibie GOPS oraz w Wiejskim Ośrodku Kultury w Łochowie.                                        
W ramach w/w środków finansowych organizowane są równieŜ spotkania dla osób uzaleŜnionych 
oraz niepijących członków rodzin, które  dotknięte są problemem alkoholowym. Ponadto w piątki  
w siedzibie GOPS osoby zainteresowane skorzystać mogą z bezpłatnych porad radcy prawnego.   
 
 
 
8.  Pozostała działalność – planowana jest realizacja następujących Programów: 
 
a) Program usamodzielnienia wychowanków opuszczających placówki opiekuńczo - wychowawcze 
 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
852-85295 

 
2.809,00 

 
2.809,00 

 
 
 
  
       Uwzględniono konieczność zapewnienia środków finansowych dla młodzieŜy opuszczającej 
placówki opiekuńczo – wychowawcze na zabezpieczenie tym osobom odpowiednich warunków 
mieszkalnych. Działanie to ma na celu pomoc w Ŝyciowym usamodzielnieniu oraz w integracji ze 
środowiskiem.  
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b) Programy dotyczące rehabil i tacji  zawodowej, społecznej oraz ograniczania skutków  
     niepełnosprawności 
 
 
 

Dział / Rozdział 
 

Rodzaj zadania 
 

Środki potrzebne na 
realizację zadania 

 
 

Środki własne zabezpieczone 
w budŜecie na rok 2011 

 

 
 
Warsztat Terapii Zajęciowej „Dąb” 

 
środki własne:           0 

 
PFRON:           369 900,00 
PCPR   :             41 100,00 

 
      środki własne:            0 

 
PFRON:           369 900,00  

      PCPR   :             41 100,00 

 
 
 
 
852-85295 
 
 
 

 
Centrum Integracji i Rehabilitacji 
„REVITA” 

 

 
środki własne:    57 400,00 
 
  

 
środki własne:             57 400,00 
 
 

 
 
             Wymienione  zadania skierowane  są  do grupy osób niepełnosprawnych oraz członków  ich rodzin       
         stosownie  do  załoŜeń  przyjętych  w  roku  2005,   które  sformułowane zostały w Gminnej Strategii                
         Rozwiązywania Problemów Społecznych w gminie Białe Błota.   

Realizowane są we współpracy z Urzędem Marszałkowskim w Toruniu, Starostą Powiatu 
Bydgoskiego, Państwowym Funduszem Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych oraz Urzędem 
Gminy w Białych Błotach. 
Warsztat Terapii Zajęciowej „ Dąb ” prowadzi rehabilitację społeczną i zawodową ukierunkowaną na 
przygotowanie uczestników zajęć do  podjęcia  stałego  zatrudnienia i osiągania własnego dochodu 
w formach strukturalnych funkcjonujących w ramach Ośrodka Sportu i Rehabilitacji - Zakładu 
Aktywności Zawodowej. 
   ZauwaŜa się potrzebę zrealizowania następujących inwestycji: 
- zakupu autobusu dla potrzeb związanych z dowozem uczestników  WTZ.  Koszt  zakupu  jest   
wysoki   - wynosi ok. 200 000,00 zł –  jednakŜe  wskazany z uwagi na moŜliwość obniŜenia kosztów 
transportu oraz stopień amortyzacji samochodu aktualnie wykorzystywanego do przewozu 
uczestników. 
Centrum Integracji i Rehabilitacji „REVITA” zapewnia nieodpłatne uŜyczanie sprzętu 
rehabilitacyjnego,  poradnictwo społeczne i zawodowe, a takŜe organizowanie transportu do 
placówek słuŜby zdrowia 
Uzyskane dotacje celowe  oraz  środki  własne  gminy  zabezpieczają potrzeby związane z bieŜącą 
pracą opisanych jednostek, bez moŜliwości zrealizowania wydatków inwestycyjnych.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                -7- 
 
 
 



c)  Program  Aktywności  Lokalnej  w  ramach  projektu systemowego realizowanego przez  
     GOPS pt. „TACY SAMI ”w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007-2013 
 
 
Przewidziana całkowita wartość projektu wynosi: 154 989,00 zł 
w tym: 
 udział własny………………………………….:     16 273,84 zł 
 planowana dotacja rozwojowa………………...:   138 715,16 zł 
Projekt systemowy „TACY SAMI” z przewidywanym Programem Aktywności Lokalnej będzie 
realizowany po otrzymaniu dotacji rozwojowej ze środków Unii Europejskiej. 
 
 
 
d) Inne programy : 

 
 
O środki Wsparcia 
 

Dział / Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
852-85203 

 
20 000,00 

 
20 000,00 

 
 
    W ramach rozdziału zaplanowano wydatki związane z koniecznością ponoszenia odpłatności za 
pobyt osoby niepełnosprawnej z terenu naszej gminy w Ośrodku Wsparcia dla Dzieci i MłodzieŜy 
Niepełnosprawnej Intelektualnie przy Domu Pomocy ”Słoneczko”  funkcjonującym na terenie 
Bydgoszczy. Obowiązek odpłatności za pobyt w ośrodkach wsparcia na gminy nałoŜyła zmiana 
wniesiona do ustawy o pomocy społecznej z dnia 12 lutego 2010 r. ( Dz. U. Nr 40, poz. 229). 
Od  stycznia bieŜącego roku miesięczny koszt pobytu w ośrodku wsparcia ustalony został  na  kwotę  
1 575,00  zł.   Zapewnione    w    budŜecie   środki   finansowe   zabezpieczają  pobyt   tego  dziecka 
w specjalistycznej placówce w roku bieŜącym.    
 
 
 
Pozostałe zadania 
 

Dział / 
Rozdział 
 

Środki potrzebne na realizację zadania Środki zabezpieczone w budŜecie 
na rok 2011 

 
 
852-85295 

 
       prace społecznie uŜyteczne:               32.958,00 

      spotkania integracyjne                         5 000,00 
      ( środki sołeckie ):                               

 
            prace społecznie uŜyteczne:            32.958,00 

      spotkania integracyjne                      5 000,00 
      ( środki sołeckie ):                                
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 Uwagi końcowe: 



      Nadal  występuje  potrzeba objęcia pomocą  tych środowisk, które zamieszkują w warunkach 
uwłaczających godności człowieka, a które  przy wykorzystaniu własnych   moŜliwości finansowych  
nie   są   w   stanie   poprawić  stanu  technicznego  budynków,   mieszkań,  czy dokonać zakupu  lub  
wymiany podstawowego wyposaŜenia. Planujemy,  w  ramach budŜetu zabezpieczonego  na wypłatę 
zasiłków,    wspierać   rodziny,    w   szczególności   niepełne,    wielodzietne   oraz   osoby   samotne 
w pokonywaniu występujących trudności w tym zakresie. 
Równie waŜną kwestią pozostałą do  rozwiązania  jest  konieczność  rozszerzania  pomocy w  formie 
opieki   długoterminowej   nad  osobami  starszymi  i   niepełnosprawnymi  na   terenie naszej gminy. 
Problem ten dotyczy nie tylko  środowisk kwalifikujących  się do  pomocy społecznej.   Stąd wynika  
potrzeba  rozpatrzenia  moŜliwości  zapewnienia  stosownego  wsparcia,  czy budowania takich form 
wsparcia,  które  pozwolą na  zaspokojenie tych potrzeb  w środowisku lokalnym.   Zasadność takich   
działań  potwierdzają  stale rosnące   koszty   związane z ponoszeniem  odpłatności  za umieszczanie   
osób starszych, chorych – mieszkańców  gminy w DPS ( aktualnie miesięczny koszt pobytu waha się 
od 2 575,46  zł   do  2 956,04 zł ).   Ponadto  naleŜy  zwrócić  uwagę  na  fakt,   iŜ osoby  skierowane  
do  domu  pomocy  społecznej  ponoszą   konsekwencje  psychiczne  wynikające  z  faktu najczęściej  
stałego  oderwania   od   środowiska,  w   którym   dotychczas    Ŝyły  oraz   od   najbliŜszej   rodziny.  
Utrudniona   jest   teŜ  moŜliwość   częstego   kontaktu   rodziny   z   osobą    umieszczoną    w   DPS  
pozostającymi    poza    granicami    administracyjnymi    gminy,    co   pogłębia   poczucie   tęsknoty 
i   osamotnienia.  Analiza   przeprowadzona   przy   współudziale  lekarza    psychiatry    w   zakresie 
oceny   funkcjonowania   w  środowisku   osób   niepełnosprawnych   z   zaburzeniami psychicznymi   
wykazuje,     iŜ    nadal   jest    ono  ograniczone   wyłącznie    do   środowiska   domowego.  Kontakt   
z   zewnętrznym   otoczeniem    bywa    utrudniony    ze   względu    na    niedomagania   somatyczne 
i motoryczne,  ale takŜe negatywny stosunek świata  zewnętrznego. Osoby te w wyniku upośledzenia  
funkcji   organizmu    lub    zdolności    adaptacyjnych   wymagaj  pomocy  do  Ŝycia  w   środowisku   
rodzinnym   i  społecznym ,   w  szczególności   zwiększenia  zaradności,  samodzielności   Ŝyciowej  
oraz wniesienia  zmiany  w  ich  monotonne Ŝycie, ograniczone do tych samych osób i miejsc.  
Z myślą o tych osobach  tutejszy   Ośrodek    ponownie   aplikował    wniosek   o  przyznanie dotacji  
celowej  na  utworzenie, wyposaŜenie środowiskowego domu pomocy w Cielu dla 20 osób, wniosek 
został pozytywnie rozpatrzony. 
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