Projekt 1
UCHWALA Nr...../....../08

w sprawie zatwierdzenia Programéw zdrowotnych na teenie Gminy Biate Blota na lata
2008 do 2010.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, w g@kiu z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8
marca 1990 roku o samadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591zpganami:
Dz. U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 588,113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr
214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717 Nr J&#,. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr
116, poz. 1203, z 2005 r., Nr 172, poz. 1441, N, pbz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr
146, poz. 1055, Nr 181, poz.1337, z 2007 r. Nrpt&,. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz.
1218) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48, ust. 1 us?awy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanychseedkow publicznych (Dz. U z 2004 Nr
210, poz. 2135 ze zmianami: z 2005 r. Nr 94, p83, Nr 132, poz. 1110, Nr 138, poz. 1154,
Nr 157, poz. 1314, Nr 164, poz. 1366, Nr 169, detl1, Nr 179, poz. 1485, Dz.U. z 2006 r.
Nr 75, poz. 519, Nr 104, poz. 708, poz.711, Nr Jg&¥. 1030, Nr 170, poz. 1217, Nr 191,
poz. 1410, Nr 227, poz. 1658, Nr 249, poz. 1824|UDz 2007 r. Nr 64, poz. 427, poz. 433,
Nr 82, poz. 559, Nr 115, poz. 793, Nr 133, poz., 922166, poz. 1172, Nr 171, poz. 1208,
Nr 176, poz. 1243) uchwalagsico nastpuje:

§ 1. Zatwierdzt Programy zdrowotne na terenie Gminy Biate Btotdata 2008 do

2010 stanowdce zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2 Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Sporzdzita: Anna Matek



Uzasadnienie

Do zada wlasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego ¢gostlo swiadcze
opieki zdrowotnej naley w szczegolnéci opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow
programéw zdrowotnych wynikgych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanowir
mieszkacoéw gminy. Programy zdrowotne dotycav szczegOlngci waznych zjawisk
epidemiologicznych oraz istotnych problemdéw zdrawoh dotycacych catej lub okrdone;j
grupy swiadczeniobiorcow. Program zdrowotny meoby realizowany w okresie jednego
roku lub wielu lat.

Uwzgledniajgc uwarunkowania zdrowotne, epidemiologiczne i fs@me w latach 2008-2010
przewiduje st realizacg zada, zwiazanych z:

1. zwikszeniem aktywnixi fizycznej i obnkeniem skali wysfpowania wad postawy

wsrod dzieci i modziey,
2. zapobieganiem nadwadze i ofgo oraz powiktaniom, poprzez badania oraz
propagowanie racjonalnegozgaviania,

3. zapobieganiem wygiowania zaburzepsychicznych

4. zapobieganie chorobom zakgm
Z otrzymywanych sprawozda wynika, ze istnieje potrzeba kontynuacji programu
zwigkszenia aktywnsri fizycznej i skali wystpowania wad postawy 4r0d dzieci w wieku
szkolnym. Tylko wczénie podgte leczenie i rehabilitacja u dzieci z tymi wadarapewni
prawidtowy rozwoj. Program zapobiegania nadwadasytdsci realizowany w 2007 r. cieszyt
sie¢ wsrod mieszkacow duza popularnécia, w zwiazku z tym celowa jest kontynuacja
programu. Z uwagi ha tae w ostatnich latach zauwa sk wzrost probleméw zdrowotnych
zwiazanych ze zdrowiem psychicznym, wgeoie programu zapobiegania chorobom
psychicznym zwikszy dostpncs¢ do poradnictwa i pomocy profesjonalnej. Natomiast
program zapobiegania chorobom zakan zwkkszy dostpncs¢ dla osob z grupy
podwyzszonego ryzyka do szczepieochronnych (p/pneumokokom i p/meningokokom).
Szczepienia obejmowdeda grupe 0oséb od 2 do 654. wg wskaza lekarskich.
W obowhzujacym stanie prawnym realizatorzy poszczegoéinych qammgw zdrowotnych
zostam wytonieni w drodze otwartego konkursu ofert.

Sporzdzita: Anna Matek



Zahcznik

do uchwaty Nr ...../...../08
Rady Gminy Biate Btota

z dnia

Programy zdrowotne realizowane w latach 2008 dd® 2@ilterenie Gminy Biate Blota

Nazwa programu — numer celu operacyjnegq Przedmiot programu Wielko$é
Narodowego Programu Zdrowia - odbiorcy programu Srodkow
(Swiadczeniobiorcy uprawnieni finansowych w 2008
do swiadczen opieki zdrowotnej | r.
okresleni w ustawie)
Zwigkszenie aktywngi fizycznej - cel| Obnizenie skali wystpowania wad| 14.000 z}
operacyjny 1 postawy - dzieci w wieku
szkolnym
Zapobieganie nadwadze i oty#d - zespdt Badania poziomu cukru, 20.000 zt
metaboliczny — cel operacyjny 2 cholesterolu, éhienia,
propagowanie racjonalnego
odzywiania i zdrowego stylu
zycia— dorgli
Zapobieganie wygpowaniu zaburze Zwigkszenie dogpnasci do 17.000 zt
psychicznych — cel operacyjny 7 poradnictwa i pomocy
profesjonalnej oraz opieki nad
osobami z zaburzeniami
psychicznymi
Zapobieganie chorobom zakgm — cel Zwiekszenie dogpndasci do 6.000 z}

operacyjny 17

szczepié@ ochronnych dla oséb z
podwyzszonego ryzyka — w wieku
od 2 do 6 lat




